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Este material de aprendizaje ha sido elaborado de acuerdo

con el disefio metodoldgico de la Fundacion Escuela Nueva

con un propdsito pedagdgico en dmbitos educativos formales
de distintos contextos sociales del pais. En consecuencia, el
material bibliografico y fotografico ha sido utilizado con fines no
lucrativos. Se solicita que el uso de estos materiales se

haga siguiendo la ruta de derechos intelectuales y de

propiedad correspondientes.

Todos los relatos de este material fueron modificados y
adaptados con fines pedagdgicos a partir de narraciones hechas
por personas de las comunidades mencionadas.



Presentacion

SURA se complace en presentar este material pedagdgico
orientado a instituciones educativas urbanas y rurales, indigenas
y no indigenas, cuya intencidn es suplir en parte la falta de
contenidos sobre el mundo de los pueblos originarios de
Colombia, algo que sin duda es muy pertinente en un pais
multiétnico y multicultural como el nuestro.

El trabajo fue elaborado por un equipo multidisciplinario de
cientificos sociales, pedagogos, ilustradores y disefadores,
que tras un sostenido esfuerzo de investigaciéon y validacion en
instituciones educativas de distintos contextos socioculturales
logrdé plasmar, con diversas estrategias de las pedagogias
activas y de las propias pedagogias indigenas, una variedad
de temas culturales que encierran valiosos aprendizajes para
los nifos.

Pero mas alla del ambito escolar, este material estd pensado
para gque cuando un niflo colombiano contemple el firmamento,
sepa que ese pedazo de patria tiene nombres en la tradiciéon
indigena, que la selva inmensa no es un matorral virgen, sino un
jardin de diversidad cultivado por generaciones de hombres y
mujeres indigenas, que la montafia no es un cerro cualquiera,
sino un templo sagrado donde moran los antepasados vy los
duenos de la naturaleza.

Estos mddulos son una invitacién a valorar y desarrollar el
legado de las culturas originarias; a contribuir a su pervivencia
como parte esencial de nuestra nacidén, y a preservar los
territorios indigenas como lugares de equilibrio y de paz.

Para SURA la publicacion de esta serie de libros es una oportunidad
mas de reiterar su vocacion de cuidado a la vida, a la naturaleza y
a los nifos, que son nuestro presente y nuestro futuro.
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Queridos estudiantes:

Este mddulo de Sabiduria Ancestral Indigena (SAI) es un primer paso para conocer los pueblos
indigenas de Colombia. En cada guia podran aprender sobre la cultura, el territorio, el manejo
del medio ambiente, la creatividad y el pensamiento propio de su tradicion.

Cada una de las guias de aprendizaje tiene tres secciones:

Aqui encontramos un relato indigena que nos invita a leer, comentar e
investigar sobre las malocas, la lengua, los seres de la naturaleza, la pesca y
los bailes tradicionales, entre otros temas.

En esta seccidon encontramos actividades que nos invitan a elaborar
nuestras propias pinturas, maquetas y recetas, a partir de lo que hemos
aprendido de los pueblos indigenas.

Finalmente, tendremos la oportunidad de compartir con nuestra familia y
comunidad todo lo que aprendimos de los pueblos indigenas, y de seguir
aprendiendo con otras historias que ellos tienen para contarnos.

Ademas, podemos encontrar los siguientes personajes:

La tortuga morrocoy nos invita a leer un relato indigena de la tradicion
oral, con el que se presenta el tema de la guia. Es muy importante
destacar que oyendo estas narraciones de los mayores, los indigenas

apropian su lengua, cultura y territorio.
L
El mico titi es el encargado de presentarnos el Sabias que..., en donde '
encontramos algunos datos curiosos de cada tema.
El tucan nos presenta el Glosario, con el cual podemos aprender el signi- %

ficado de las palabras clave para entender mejor los temas desarrollados
en las guias.

También encontraremos datos interesantes sobre algunos cientificos del
mundo y de nuestro pais que han enriquecido su obra con las ensefanzas
de los indigenas.

iLos invitamos a explorar y descubrir la riqueza de los pueblos indigenas!




Interculturalidad en la educacidon nacional

Hace apenas un par de décadas y después de siglos de exclusion, los pueblos indigenas del
pais, a través de sus organizaciones politicas recién conformadas, tomaron la decision de
participar en el Estado al lado de otros sectores sociales. Gracias a esa movilizacion, la nueva
Constitucion Politica reconocio la diversidad sociocultural y natural como valores esenciales de
nuestra nacionalidad. Esa nueva conciencia de diversidad se tradujo en una serie de desarrollos
legales en los campos de la organizacion politica y la participacion de las regiones, la valoracion
de las culturas indigenas como fundamento de la identidad, el caracter oficial de sus lenguas, el
reconocimiento de sus territorios y el derecho que tienen a establecer programas acordes con
su cultura y sus valores. Surgio asi la educacion intercultural bilingle o etnoeducacion, que hoy
las organizaciones reivindican como educacion propia.

Si bien la etnoeducaciéon se ha planteado como una educacién diferenciada dirigida a los
pueblos indigenas, también se ha entendido como un espacio de intercambio de saberes y
practicas entre sociedades diversas, es decir, un aprendizaje que contemple tanto los logros
de Occidente (las humanidades, las ciencias, los valores de |la nacionalidad), como también un
aprendizaje de la herencia amerindia transmitida a través de la oralidad, la concepcioén integral
del saber, el aprendizaje ligado a la cotidianidad y a la vida.

Si tenemos en cuenta la gran diversidad que representan los mas de sesenta idiomas y mas
de ochenta pueblos étnicos que existen en nuestro pais, nos percatamos de la magnitud
de la tarea para el sistema educativo. Al lado de procesos de construccién curricular, de
formacidn docente, de ampliacién de coberturas que adelantan las entidades territoriales y
las organizaciones indigenas, se hace evidente la necesidad de ampliar el acceso a recursos
pedagdgicos y materiales escritos con enfoques culturales pertinentes, que dinamicen la
investigacion y produccién local para el desarrollo del propio programa en ejercicio de la
autonomia curricular, que establece la Ley General de Educacion.

Frente a este gran reto, Suramericana y la Fundacién Escuela Nueva Volvamos a la Gente
diseflaron una propuesta pedagodgica con un enfoque intercultural que permite establecer un
didlogo de saberes entre los diferentes pensamientos y visiones del mundo. Esta consiste en
la elaboracidon de un material pedagdgico estructurado a partir de la metodologia Escuela
Nueva Activa®, el cual toma como referente las competencias basicas comunes para todo el
pais e incluye una serie de aprendizajes particulares desarrollados partiendo de narraciones, de
procesos y estrategias de manejo del territorio, entre otras manifestaciones técnicas, artisticas
y ceremoniales de las culturas.

Pedagogias

El modelo pedagdgico Escuela Nueva Activa® de la FEN promueve un aprendizaje activo,
participativoy colaborativo, el fortalecimiento de la relaciéon escuela-comunidad y la revitalizacion
cultural mediante estrategias e instrumentos concretos y sencillos de aplicar.




Este modelo estd centrado en el estudiante, su contexto y su comunidad; privilegia el trabajo
cooperativo y el desarrollo de competencias y habilidades para la vida. Por su parte, acorde con
este modelo, la pedagogia indigena se caracteriza por ser un proceso cotidiano que acompana
cadaunodelos momentos del desarrollo del nifo, asociado a las actividades socialesy productivas,
tanto familiares como comunitarias. Esta propuesta retoma también el acompafamiento a las
experiencias escolares indigenas desarrolladas por la fundacion Etnollano en las Ultimas décadas
con los sikuani, curripaco, piaroa, nheengatu, entre otras propuestas escolares. El paso de una
etapa a otra, conceptualizadas por cada cultura a su manera, se formaliza con rezos y ceremonias
especiales que hacen de los aprendizajes hechos vitales, que vinculan profundamente a nifios y
jovenes con su comunidad y con los seres espirituales de la naturaleza.

A la par, mamos, taitas, rezadores y médicos tradicionales de cada cultura transmiten formalmente
a sus jovenes las reglas y saberes ancestrales, los mitos y relatos cosmogodnicos e histoéricos
guardados como valiosos tesoros legados por las generaciones anteriores. Pero esa pedagogia
y esos saberes ya no se transmiten plenamente; la generalizacion de la educacion formal ha
desplazado muchos de los espacios de aprendizaje tradicionales, sin lograr un modelo de escuela
gue pueda asumir los conocimientos ancestrales y darles nueva vida, ya no mediante la oralidad
sino con la escritura y los medios tecnoldgicos.

Guias de aprendizaje. Contenidos y estructura

Losmddulosde “Sabiduria Ancestral Indigena”, SAl, tienen como propdsito acercaraestudiantes,
docentes y padres de familia a las costumbres, tradiciones ancestrales y cosmovisiones de
los pueblos indigenas colombianos. Estdn dirigidos a las comunidades educativas rurales y
urbanas, indigenas y no indigenas, es decir, a una diversidad de contextos. Estos modulos
constituyen una propuesta pedagdgica complementaria al curriculo, de manera que el docente
puede seleccionar y desarrollar con sus estudiantes las guias que considere adecuadas. Son
una invitacion a profundizar y enriquecer el proceso formativo de los niffios en el contexto
cultural de cada institucion educativa.

Este material de aprendizaje comprende tres mddulos secuenciados por niveles, atendiendo
las caracteristicas y el desarrollo cognitivo de los estudiantes:

Nivel 1: Edades 7-9 afnos, Nivel 2: Edades 9-11 afos, Nivel 3: Edades 11- en adelante

Cada moddulo contiene ocho guias y, a su vez, cada guia tiene tres secciones que desarrollan el
proceso pedagdgico y la metodologia propuestos por el modelo Escuela Nueva Activa®:

A. Exploremos B. Pongamos a C. Apliguemos
nuevas realidades prueba nuestro saber lo aprendido

-Socializacién de
saberes con la familia
y la comunidad.
-Aplicacion de los
saberes en un
contexto real.

Actividades basicas Actividades de practica Actividades de aplicacién

-Diglogo de -Afianzamiento.
saberes previos. -Practica.

-Conceptos nuevos. -Desarrollo de
-Construccion de habilidades.
conocimientos.




De acuerdo con lo anterior, las guias estan estructuradas de la siguiente manera: en la seccion
A, encontramos un relato de la tradicion indigena, seguido de un texto que contextualiza la
narraciony da orientaciones para sucomprension; enla secciéon B, proponemos unas actividades
gue permiten apropiar y fortalecer los nuevos conocimientos adquiridos y, en la seccidn C,
encontramos unas actividades para aplicar los aprendizajes en un contexto propio.

El desarrollo de estos mdédulos de aprendizaje puede ser apoyado con el uso de los aplicativos
SAl, los cuales fueron disefados para sensibilizar no solo a nifos y jovenes, sino también a
adultos sobre diferentes aspectos sociales, culturales y éticos de los pueblos indigenas de
Colombia. En ellos encontramos actividades afines a las tematicas desarrolladas en las guias de
aprendizaje. Estos aplicativos se pueden descargar de manera gratuita y pueden ser utilizados
por los estudiantes, docentes y padres de familia para aprender mas sobre estas comunidades
indigenas de manera divertida, interactiva y didactica. En una seccion, al final de cada mdédulo,
encontramos los cédigos QR y las instrucciones para descargar y acceder a estos aplicativos
por medio de teléfonos android, iPhone o desde tabletas y computadores.

Consideramos que losconocimientosrecogidosenestapropuestapedagdgicasonrepresentativos
de las diferentes areas culturales del pais, y estdn apoyados en investigadores que han recopilado
relatos y documentos valiosos sobre las culturas. Los cuentos, mitos consejos y rezos son una de
las principales estrategias de la pedagogia indigena porgue proveen infinidad de conocimientos
sobre el entorno, la historia del grupo, sus saberes, normas, organizacion, alimentos, técnicas,
etc. De hecho, se recuerdan los mitos o se narran las historias segun la actividad o los eventos
del dia. Esa vitalidad del mito es la que se quiere aprovechar para dinamizar los aprendizajes y
organizarlos en el pensamiento de los estudiantes.

Esperamos que estos materiales que proponen un proceso de aprendizaje innovador sean un
apoyo importante para docentes y estudiantes, y que permitan reflexionar sobre la escuela
como base del reconocimiento de la diversidad y la construccion de la democracia y la paz.

Red de alcances y secuencias

A continuacion presentamos una malla curricular o red de alcances y secuencias donde se
muestran las ocho guias que componen este moédulo, en relacidon con los Estdndares Basicos
de Competencias del Ministerio de Educacion Nacional, los contenidos y los recursos que
se necesitan para su adecuado desarrollo. En varios casos las guias amplian el horizonte de
aprendizaje hacia temas de filosofia, concepciones de la historia, visiones de la naturaleza, y
conocimiento de las lenguas y culturas nativas. Cabe aclarar que las guias no son prerrequisitos
unas de otras, sino que constituyen una introduccion a temas que bien podrian profundizarse
de manera independiente. Invitamos a los docentes a seleccionar y utilizar las guias que mas se
relacionen con su curriculo y las necesidades socioculturales de su contexto particular, no sin
antes leerlas, analizarlas y preparar los materiales necesarios para su buen desarrollo en el aula.
De ser necesario, los maestros pueden adaptar o ajustar las actividades que se sugieren a partir
de los recursos disponibles en su entorno.
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El intercambio de los alimentos

APRENDIZAJES ESPERADOS

* Descubro cémo la cultura indigena es el resultado de la
sabiduria que se ha transmitido de generacion en generacion.

e |dentifico algunas plantas cultivadas y alimentos de
origen americano.

* |dentifico algunas caracteristicas de los pueblos indigenas
tales como alimentacion, vivienda y vestido.




TRABAJO
EN EQUIPO

1. Con ayuda del profesor elegimos un companero que lea en voz alta el siguiente relato
de los sikuani, grupo indigena que vive en los Llanos Orientales. Esta historia cuenta
codmo la gente obtuvo los alimentos.

B i ’
|

El arbol kaliawiri

T

Antes no habia comida. Nadie sabia cultivar, y a la gente le

tocaba comer raices, hongos y hasta madera podrida. En sus

correrias nocturnas, Cuchicuchi habia descubierto un arbol en

cuyas ramas crecian la pifa, la yuca, el Aame, el chontaduro y

las demas plantas cultivadas; pero no le contd a nadie lo que

habia descubierto. Sin embargo, cuando dormia durante el dia,

por el olor que salia de su boca la gente empezd a sospechar,

a preguntarse qué era lo que comia el abuelo. Entonces

enviaron a Lapa a que lo espiara. St

Una noche Cuchicuchi salido hasta el arbol atravesando el rio
por los bejucos. Lapa lo siguid por tierra y luego nadando por
debajo del agua hasta el otro lado del rio-mar, el rio Orinoco.

— .....-—.,-'""'_‘(' ‘-"'“-"'“‘*-—n-/"'-mr-"'

Lapa recogid las cascaras de lo gue comia Cuchicuchi. iAja,
cascaras de pinal, se dijo.

——— P T
!‘l"

Entonces, con su poder, Lapa dijo: “iSua... gue se le caiga una
pifa!”. Lapa la recogiod y escapd corriendo hasta la comunidad,
{ a contar que habia encontrado un arbol donde crecian todos
, los alimentos, el arbol kaliawiri.
- \
'La | \ f f
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Al llegar, los mayores sorbieron yopo para pensar en cOmo
tumbar el arbol y conseguir los alimentos. El sabio Tsamani dijo:

—Nietos, tenemos que derribar el arbol con herramientas.
Nosotros usamos piedras afiladas y eso no es suficiente. Hay que
ir a la boca del Orinoco a buscar a PalamekunU para que nos dé
sus herramientas.

Pero PalamekunU era egoista y no queria darles nada.

—Lo que haremos ahora —dijo Tsamani— sera convertirnos en
mosquitos. Un mosquito se metera por la boca y el otro se le
metera por el culo.

Asi lo hicieron vomitar y consiguieron machetes, hachas, palas
y otras herramientas. Cada persona tomo la suya. Pero la mujer
de Palamekunil también les dio un envuelto y les recomendo
gue solo lo abrieran cuando llegaran a su destino. Como pesaba
mucho lo abrieron a mitad de camino. Entonces aparecieron

la lluvia, las plagas y también se hizo de noche. Solo hasta el
amanecer pudieron seguir su camino.

Al fin llegaron al pie del arbol. Corta por aqui, corta por el otro
lado, la gente sikuani trabajaba todo el dia y descansaba de
noche. Las hormigas transportaban las astillas. Pero al amanecer
siguiente encontraban el arbol entero.







Entonces el sabio Tsamani encargo a las hormigas y bachacos
nocturnos que recogieran las astillas durante la noche. Los demas
también nos turnaremos para trabajar: unos cortaran de dia, otros
de noche, dijo.

Pero cuando estaban trabajando de noche aparecidé Babo, que
era gente, y se robd la candela con la que los trabajadores
alumbraban. Babo se metid el fuego en la boca y se tird al rio. La
gente perdid la luz y Babo quedd con el cachete inflado.

Tsamani convirtid a unas personas en ranas para que cantaran e
hicieran salir a Babo del agua cuando tuviera hambre. Cuando salid
babo a alumbrar su caceria, lo atacaron con arpones, lo cazaron, le
sacaron el fuego de la barriga e hicieron una hoguera al pie del arbol.

Trabaje y trabaje, al fin la gente cortd el tronco. Pero el arbol no
caia. Estaba amarrado del cielo con bejucos de barbasco y kapi.
Entonces para cortarlos, llamaron a Arrendajo, el de pico de hacha.
Al dar un picotazo, la savia le cayd en los ojos, lo manchd y quedd
medio ciego. Mas tarde llamaron a Ardilla, con dientes como
cinceles, quien cortod los bejucos. Fue a caer a Cerro Ardilla y alli
qguedd en forma de petroglifo. Otros dicen que se fue al cielo para
dar su color rojizo al atardecer.

El arbol cayd y hubo semillas y buenas cosechas para la gente
sikuani, que aprendid a sembrar y a cultivar. El arbol cayo hacia
abajo, por lo cual el tiempo fluye hacia el futuro. Si hubiera caido
hacia arriba, el tiempo no transcurriria y todo seria eterno.

Rita Gaitan y Abelardo Romero. Francisco Ortiz (transcriptor)




EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

BB .
EN EQUIPO

2. Comentamos con los demas compaferos:

a. ¢Como seria la alimentacion de un pueblo, si lo Unico que tuviera para comer
fueran raices, hongos y madera podrida? Justificamos nuestra respuesta.

b. éPor qué creemos que Cuchicuchi no le conté a nadie lo que
habia descubierto?

C. ¢éPor qué creemos gque Tsamani era considerado sabio por la comunidad?

Yosario O

Barbasco: Bejuco o planta trepadora que en sus tallos y raices
contiene una savia que emborracha a los peces y facilita su captura,
sin contaminar el agua.

Kapi o yagé: Bejuco ceremonial que permite a los chamanes
reconocer en sus visiones las enfermedades y comunicarse con los
seres espirituales.

Yopo: Polvo que inhalan los indigenas; genera visiones
gue permiten entender la naturaleza. Lo obtienen de las
semillas de un arbol.

Clan: Grupo de parientes que descienden de un antepasado

comun, generalmente representado por un animal que reune las
caracteristicas del grupo.

17
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

TRABAJO
EN PAREJAS

3. Conun companero leemos el siguiente texto:

iA comer se ha dicho!

¢Qué tan bien sabemos cocinar? Ahora que conocemos el origen de los
alimentos segun la tradicion sikuani, vamos a pensar.

¢Qué queremos de almuerzo? Elegimos entre los siguientes
productos los que mas nos gusten:

Pifa, papaya, chirimoya, chontaduro.
Tomate, aguacate, aji.

Papa, Aame, yuca, maiz, platano, frijol.
Pavo, cuy, danta, mico, pescado.
Chocolate, miel.

Todos estos productos son nativos de América. Han sido cultivados o
criados desde hace siglos por los indigenas, quienes, con su sabiduria,
paciencia y trabajo comunitario han logrado que sus grupos reciban
una alimentacion adecuada.

Pero élos indigenas solo cultivan estos productos? Por supuesto
gue no. Las plantas alimenticias son el resultado de un trabajo de
seleccion de las semillas, gue han hecho durante generaciones, y a
partir de especies silvestres se obtuvieron las especies cultivadas
gue hoy conocemos. Estas especies son producidas en las huertas
indigenas, llamadas chagras o conucos. Asi, en cada region del pais
los productos varian, dependiendo también del clima, la humedad
y las condiciones de la tierra. Por ejemplo, en las montafias de los
Andes se producen las diferentes clases de papa. En las selvas se
cultiva la yuca, el aji y la pifa. El maiz se cultiva y se consume en
distintas regiones y se sabe que llegd desde Centroamérica hace
varios miles de anos.

18



EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Eso si, muchos de los productos que ahora se cultivan en América
llegaron hace apenas unos quinientos ainos. Los europeos trajeron

de diferentes partes del mundo, alimentos como el mango, trigo,
naranja, limon, arroz, ajo, cebolla y café. Gracias a esto, ahora en cada
pais se puede comer un poco de todo y enriquecer las recetas con
productos de uno y de otro lado del océano.

Piensa, por ejemplo, en las “papas a la francesa”. Suena como si

la papa fuera de origen europeo. Sin embargo es un producto
americano. La salsa de tomate que tanto les gusta a los italianos en
sus pastas también les llegd de América. En cambio el café que no
puede faltar en las casas de nuestro pais, fue traido por los espafoles
desde Arabia. iBuen intercambio!

Uno de los productos mas populares ofrecido por América al mundo
es el chocolate. En algunos lugares era tan apreciado que las semillas
servian de monedas para comprar y vender y también se quemaban

para hacer ofrendas a los dioses.

19



EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

#2AR ..
EN EQUIPO

4. Respondemos las siguientes preguntas:
a. dQué nos parecid mas interesante del texto anterior?

b. éCudles son nuestros alimentos preferidos?, écomo se cultivan?,
écoOmMo se preparan?

€. ¢Hemos consumido alimentos o platos que no son originarios de nuestro
pais? ¢Cuales? Mencionamos de ddénde proceden y qué productos se
necesitan para prepararlos.

d. Para hacerle honor a la papa, pensemos en las distintas formas de
preparacion de este alimento. Hagamos una lista de cuantas formas

conocemos. iQué delicial!

S. Compartimos nuestras respuestas con los demas grupos y con el profesor.

TRABAJO
EN PAREJAS

6. Luego de conocer el origen de los alimentos, exploremos la manera como se
visten y viven algunos grupos indigenas del pais. Observamos el siguiente
mapa Y viajamos a través de Colombia y las culturas indigenas.

20



Andoque




EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

¢Como viven diferentes grupos indigenas?

Sikvani

- Ademas de cultivar una gran variedad

de productos, los sikuani pescan, cazan,
recolectan frutos y raices. Tienen reglas para
cazar y consumir la danta. Deben hacer una
ceremonia y asegurarse de que todas las
personas de la comunidad coman aunque
sea un pedacito.

- Las churuatas o casas comunales de

los sikuani, que aun construyen algunas
comunidades, son muy grandes. Tienen techos
de palma y una puerta pequefna que se cierra
tan bien que ni los zancudos entran.

Kogi

- Los kogi viven entre la costa y los altos picos
de la Sierra Nevada de Santa Marta. Siembran en
diferentes alturas para aprovechar la diversidad
de climas: el maiz, por ejemplo, lo siembran en
tierras bajas y medias.

- Los kogi tienen dos o tres casas que habitan
segun la época. Las paredes, levantadas sobre
una base en piedra son de bahareque, es decir,
de barro mezclado con varas de

madera entretejidas.

Tejen la ropa en telares con hilo de algoddn.

Ademas de las actividades de cultivo, caza, pesca y
recoleccion, la economia indigena se complementa

con la venta o intercambio de productos, por
ejemplo, pescado y carne de caceria por azucar,
aceite, sal y otros productos industriales.

22
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Misak o guambiano

- Uno de los cultivos principales de los
guambianos, quienes viven en las montanas, es
la papa, que se adapta muy bien en climas frios
en tierras altas.

- Las casas de los guambianos son en
bahareque, los pisos son de tierra pisada y
compacta, y los techos de barro.

- Crian ovejas para obtener lana y tejer
mochilas, ruanas y chumbes coloridos, especies
de cinturones que también sirven para cargar a
los bebés en la espalda.

Embera

- Los embera viven al borde de los rios y

son muy buenos pescadores, agricultores

y cazadores. Para atrapar a los peces usan
arpones, redes y un veneno que los hace flotar.
- Las viviendas tradicionales de los embera son
los tambos, que se construyen casi a dos metros
sobre el suelo para protegerse de la humedad y
de las inundaciones.

- La pintura del cuerpo y la cara, un arte muy
rico en significados, identifica al pueblo embera.

Andoque

- En las chagras o cultivos a cargo de las
mujeres andoque, la yuca brava es el principal
producto. Los hombres cazan dantas, armadillos,
- borugos y otros animales.

- Para los andoque, la maloca o casa comunal
es un espacio ceremonial alrededor del cual se
organiza la vida de la comunidad.

- Durante las ceremonias los andoque usan
coronas de plumas y collares hechos con
dientes de animales.

23



EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Wayuvu

- Los wayuu practican el pastoreo de chivos.
Ademas de servir como alimento, estos
animales se utilizan como pago a otro clan o
familia para compensar algun dafio. También
los usan como reserva para toda la gente.

- Los wayuu construyen sus rancherias cerca
de matorrales dispersos, no lejos de los pozos
de agua o jagleyes. Los techos vy las cercas son
de corazon de cactus. Los muros son de barro.
Las mujeres tejen mantas y lindas mochilas.

Nukak

- Los nukak son uno de los pocos ndmadas
de nuestro pais. Se desplazan en grupos
familiares por las selvas del rio Guaviare de
campamento en campamento buscando
caceria y pesca. Recolectan frutos de palma
como el chontaduro o la manaca, raices,
insectos, nueces y semillas que enriquecen
su alimentacion. Sus casas son abrigos
provisionales con techos sencillos o de una
sola agua. Del achiote extraen tintura roja que
usan en su cara y Cuerpo como proteccion.

Nifios wounan, Choco.

24



EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Los indigenas tule o cuna machacan arroz en el piléon. Resguardo Caiman Alto, Antioquia.

TRABAJO
EN PAREJAS

7. Observamos de nuevo el mapa anterior y ubicamos la comunidad indigena que vive
mas cerca de nuestra region. Si es posible, investigamos en la biblioteca o en internet
mMas acerca de este pueblo.

El profesor valora nuestro trabajo.

25
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i B Pongamos a prueba nuestro saber
' # % F % F % F % # B ¥ # % &

TRABAJO
CON EL PROFESOR

1. Con ayuda del profesor organizamos grupos de cuatro integrantes y elaboramos una
cartelera o una maqueta teniendo en cuenta las siguientes indicaciones:

« Si decidimos hacer una cartelera conseguimos un pliego de cartulina o papel.
Pinturas o marcadores.

« Si decidimos hacer una maqgueta conseguimos cartén o tabla para la base,
plasticos, cartones, pegamento, palos, plastilina, barro o greda, materiales
reciclables, etc.

« Siguiendo el modelo de los ejemplos presentados (sikuani, kogi, wayuu, nukak,
embera y guambiano), investigamos en la biblioteca o en internet sobre la
comunidad que escogimos. Tenemos en cuenta los siguientes temas:

Comunidad indigena. - Lugar de ubicacion y entorno natural. - Alimentos
gue cultivan. - Animales que cazan o pescan. - Alimentos que recolectan.
Tipo de vivienda.

« Tomamos la cartuling, tabla o cartdn que tenemos para la base, y elegimos las zonas
en las que cultivan, cazan, pescan, o recolectan frutos, ademas los espacios en los
gue hacen su vivienda. Tenemos en cuenta si en la region en la que viven hay selva,
desierto, montanas, rios.

« Ahora, con los materiales, elaboramos nuestra maqueta o cartelera.

2. Finalizada la maqueta o cartelera elaboramos una ficha en la que se identifique la
informacion que investigamos: nombre de la comunidad, lugar, alimentos, vivienda.

3. Con ayuda del profesor, organizamos una exposicion de maquetas y carteleras en el
colegio. Invitamos a otros companeros, docentes y familiares.

El profesor valora nuestro trabajo.

26



TRABAJO CON MI FAMILIA
Y CON OTRAS PERSONAS
DE MI COMUNIDAD

1. Comento con mis familiares la importancia que tienen los mitos para los
pueblos indigenas, y como explican acontecimientos de la vida cotidiana,
como es el caso de la alimentacion.

2. Comparto con mi familia lo que aprendi sobre el pueblo indigena que
investigué y sobre el que hice la maqueta.

3. Pregunto a mis familiares:
a. ¢Cuadles son los
alimentos mas raros

gue han comido?

b. éCual es su alimento o
plato preferido?

C. éCuales son los
alimentos que
se cultivan en
nuestra region?

4. Junto con mis familiares
dibujo el plato preferido de
cada uno y senalo
los ingredientes necesarios
para su preparacion.

En la proxima clase comparto
los resultados de estas actividades.

27



GUIA 2
IA pintar animales de la selva!

APRENDIZAJES ESPERADOS

* Reconozco el arte rupestre (petroglifos y pictografias) de los
indigenas colombianos como una forma de expresar su relacion con
la naturaleza y su cultura.

* |dentifico algunas figuras y animales representados por los
indigenas en petroglifos y pictografias.

* Reconozco algunas regiones de Colombia donde se encuentran
manifestaciones rupestres de los antiguos pobladores.




TRABAJO
EN EQUIPO

1. Leemos el siguiente mito del pueblo indigena uitoto que habita en el

e — _____;l't,_____'_ — _.____f'_,.-.--——u r\-....r,__-*-u_.-.._“/_._._*______,..-,

e

-

departamento del Amazonas. Explica el origen de los nombres de las tribus
o pueblos de esta regidn. Para muchos pueblos indigenas del Amazonas, la
anaconda es conocedora de las aguas y sus secretos.

La anaconda ancestral

En el principio estaba el agua. Después aparecieron las personas,
los animales y los arboles. En ese tiempo de antes vivia el gran
payé Diijoma, quien tenia mucho poder. Pero Diijoma queria

mas: queria ver el extrano mundo del fondo de los rios y ser mas
poderoso. Buscando, buscando, encontrd el bejuco de anaconda
y se lo tomd como si fuera un remedio, pues queria transformarse
en boa. De inmediato su idea se hizo realidad y en su frente
aparecio el dibujo de una pequena serpiente.

Para conservar el poder de la boa, Diijoma debia seguir una
dieta. Sin embargo fue débil y la incumplid. Como castigo el
signo de la boa cayod de su frente a la quebrada cuando se fue
a banar. Diijjoma no le dio importancia, sin saber que pronto
pagaria caro su incumplimiento.

Un dia las hijas de Diijjoma fueron a la quebrada y en una rama
vieron un hermoso animal, muy bien pintado y adornado.
Parecia un collar. Con un cernidor y una totuma, las nifas
atraparon al maravilloso animal. Lo llevaron a la maloca y se lo
mostraron a su padre, quien no imagind que era el mismo que
se le habia caido de la frente: era una cria de boa.

29



Como la boa era pequena y cabia en una totuma, las nifas
decidieron cuidarla como a una mascota. Pero el bello animal
pronto comenzo a crecer. Crecio tanto que tuvieron que
meterlo en una tinaja. Crecid aun mas y tuvieron que abrir un
hueco en la tierra. No habia peces ni camarones suficientes
para alimentarlo.

El padre estaba tan orgulloso de la mascota que quiso que
todos la vieran. Invitd a una gran fiesta para que la admiraran y
le trajeran ofrendas. En el momento en que una de las hijas de
Diijoma se acerco para darle yuca, de un solo bocado la boa se
tragd el alimento y a la nifa. Todos huyeron aterrorizados.

Diijoma no sabia que por su culpa la nifia habia sido devorada
por la boa, el mismo animal que habia creado con su
pensamiento dias antes. Mientras dormia, el espiritu de su hija
se le aparecio en suenfos vy le pidié que enganara a la serpiente
para que se lo comiera a él también. Cuando estuviera dentro
de la barriga, debia cortar la boa con un hacha.

El payé hizo lo que su hija le indico. La serpiente se lo tragd

y sintid mucha sed, entonces descendid por los rios y bebid
de sus aguas mientras les iba dando nombres. Luego, cuando
llegd al mar, Diijoma le cortd el corazén y salid de la boa por
su cabeza. Al regresar a casa, Diijoma cortd en partes iguales
la serpiente empezando por los extremos, y en una gran fiesta
repartio sus pedazos entre todas las tribus, a la vez que les
daba nombre.

Al final, cuando todas las tribus fueron nombradas y solo
quedod el trozo del centro de la serpiente, decidieron que de
ahi saldria el maguaré. Este es el tambor sagrado que se toca
para invitar a las tribus a las ceremonias y bailes de union para
recordar un mismo origen.

Abuelo José Garcia. Fernando Urbina (transcriptor).







EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

2. Miramos las figuras grabadas en las piedras y comentamos:

a. {Queé figuras vemos grabadas en las piedras?

b. ¢Cémo se relacionan estas figuras con el mito?

C. {Queé figuras hubiéramos dibujado nosotros para ilustrar el mito?

O

osario

Bejuco: Planta trepadora o
enredadera, propia de los
climas calidos.

Maloca: Nombre de la vivienda
tradicional o casa comunal de
algunos grupos indigenas que viven
en la selva. Es el centro ceremonial
donde hacen las reuniones y bailes.

Tinaja: Vasija elaborada con barro
o arcilla. Los indigenas la utilizan
para cargar agua.

Totuma: Vasija hecha con el fruto
del totumo.
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En Colombia hay diferentes
culturas que han pintado

y grabado la figura de la
serpiente en las piedras.
Para cada uno de estos
grupos, la serpiente tiene

significados e historias
distintas. Por ejemplo,
para algunos
indigenas la ﬁ?
anaconda es :
la dueiia

espiritual

de todos los
animales y
seres del agua.




TRABAJO
EN PAREJAS

3. Leemos lo siguiente:

Como vimos en el mito de Diijoma, los
indigenas han creado historias ingeniosas
e inteligentes para explicar el origen de
todo lo que existe, las formas de cuidar la
vida y conservar la naturaleza.

El arte rupestre cuenta lo que sucedia

en otras épocas en cada region: qué
animales habia, qué comian las personas,
como cazaban, cdmo pescaban,

gué seres respetaban, cuales eran
auxiliadores y cuales de temer. Cada
piedra tiene su propia historia, contada
no con letras, sino con dibujos.

La palabra “rupestre” viene del latin
rupes, que significa “roca”, y esta
relacionada con las pinturas y dibujos
prehistdricos existentes en algunas
rocas y cavernas.

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Los dibujos sobre piedra se llaman
pictografias (del latin pingere —pintar—,
y del griego graphein —escribir—).

Como pintura se utilizaban minerales y
sustancias obtenidas de vegetales y de
animales, por ejemplo, grasas, sangre, etc.

Los grabados o cincelados en piedra
se llaman petroglifos (del griego petra
—roca—, y glyphein —grabar—). Estos
fueron hechos con pedazos de rocas
de gran dureza y resistencia.

No solo los indigenas de Colombia han
creado estas obras artisticas. En todos
los continentes hay lugares sagrados,
cuevas, grutas y santuarios donde se
pueden admirar las historias pintadas
o grabadas por los diferentes pueblos
desde la mas remota antigledad.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

TRABAJO
CON EL PROFESOR

4. \Vamos de paseo por Colombia...

Llevemos una buena cdmara fotografica incorporada al cerebro para registrar
las bellas imagenes que los grupos indigenas de todo el pais han dejado en
las piedras. Observemos los diferentes lugares donde hay arte rupestre.
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PICTOGRAFIAS

Cazador amazénico

con atlatl o lanzadera.
Pictografias Parque
Nacional Natural Serrania
del Chiribiquete, Caqueta
y Guaviare.

PETROGLIFOS

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Primeras mujeres

del mundo. También
representan las flavtas
sagradas de yurupari.
Petroglifos del Guainia.
Rio Guaviare, Guainia.

Representacion del dios
Suacha. Miguel Triana
transcribié figuras como
estas en su libro El
jeroglifico chibcha.
Soacha, Cundinamarca.

Piedra Pintada. Figuras
grabadas en piedra,
similares a pectorales

de oro. Aipe, Huila.

Figuras geométricas de la
cultura guane.

Mesa de los Santos,
Santander.

El petroglifo de los machines.
Se conoce por el grabado del
sol de los pastos.

Cumbal, Narino.

La piedra aalasy tiene
simbolos que representan

| los clanes familiares del

pueblo indigena wayuu.
Serrania de la Macuvira,
La Guajira.

En los petroglifos de La
Pedrera, en el rio Caqueta,
se pueden ver figuras de
espirales que se interpretan
como partes de la anaconda.
La Pedrera, Caqueta.

Pictografia del mural de
Cerro Azul, Serrania de la
Lindosa, Guaviare.

Petroglifo ubicado en

el Valle de Sibundoy en
territorio inga y caméntsa.
Valle de Sibundoy,
Putumayo.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
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Algunos pueblos indigenas consideran sagrados a ciertos
animales por su fuerza, su astucia o sus habilidades para
cazar o sobrevivir. Por ejemplo, los antiguos quillasinga que

vivian en el territorio narinense rendian culto a los monos

y por ello grabaron sus figuras en actitud de danza.

La rana, asociada a la llegada de la lluvia, ha sido ﬁ@?
pintada sobre piedras por varios grupos indigenas. |

En Facatativda, municipio de Cundinamarca, se

encuentra el Santuario de la Rana.

5. Ubicamos en el mapa el lugar donde vivimos. Luego, identificamos los
petroglifos o pictografias que se encuentren cerca.

6. Para seguir aprendiendo del arte rupestre, preguntemos si alguno de
nuestros companeros conoce petroglifos o pictografias, y pidamosle que
nos cuente acerca de ellos.

7. Compartimos los resultados de las actividades con los demas comparieros.

Jorge Isaacs, el autor de la novela Maria,
fue secretario de la Comision Cientifica
organizada a mitad del siglo XIX para
reconocer los recursos naturales del pais.
Entre otras contribuciones, se destaca su
libro sobre los pueblos de la Sierra Nevada
y el levantamiento de petroglifos.

El profesor valora nuestro trabajo.
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Reichel-Dolmatoff; Ortiz y Pradilla, y Castafno y Van der Hammen.

Pongamos a prueba nuestro saber
R EE LR E T EE Y

@ TRABAJO

¥ #n EN PAREJAS

1. Relacionamos las figuras de los animales con sus nombres y sus descripciones:

0]O)

S g e

Raya

Este animal que habita aguas poco
profundas y se camufla en la arena puede
picar a la gente.

Pez bocachico
Habita rios y ciénagas de Colombia y su carne es muy
apreciada.

Boruga, lapa o guagua
Roedor nocturno de las selvas humedas colombianas.

Venado
Mamifero que se alimenta de hierbas. Los indigenas
los consideran “casi gente”.

Danta

Mamifero también conocido como tapir. Debido a su
abundante carne es apetecido por los cazadores y es
de los mas escasos en la selva.

Tigre o jaguar
Este animal es visto como el duefio del monte, uno de
los mas poderosos y temidos predadores de la selva.

Matamata
Tortuga acuatica con caparazon arrugado.
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TRABAJO
CON EL PROFESOR

9. Para entender mejor el arte rupestre vamos a hacer pictografias como los
indigenas. Para ello:

a. Nos organizamos en grupos de cinco o seis estudiantes.

b. En cada grupo todos contamos cual fue el animal que mas nos llamd la
atencion de los que vimos en la guia.

C. Después de oir todas las ideas, en grupo elegimos por votacion cual nos
gustd mas. Inventamos una historia con el animal que elegimos.

d. cada grupo representa, con imagenes, el animal que eligid. Pensamos
como queremos hacerlo, si mediante un petroglifo o una pictografia.
Si elegimos hacer una pictografia, seguimos estas instrucciones:
a. Cada grupo elabora una superficie de roca utilizando greda o arcilla. El
tamano puede ser de 25 por 25 centimetros. Si es necesario, pedimos

ayuda al profesor.

b. Fabricamos nuestros propios pigmentos o pinturas como lo hacian los
indigenas.

Extraccion de tinturas vegetales, Amazonas.
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Si es posible, buscamos en la biblioteca o en internet recetas para preparar
pintura natural. Si no conseguimos otras recetas seguimos estos pasos:

1. Recogemos hojas vy flores de
diferentes colores (eso si, sin dafar
las plantas). También podemos
utilizar frutas y hortalizas como
espinaca, remolacha o achiote.

» 2. En un recipiente depositamos
e las hojas, frutas u hortalizas que
elegimos, teniendo en cuenta que
sean del mismo color.

o,

3. Trituramos bien, podemos utilizar
un rayador o una piedra.

4. Agregamos un poco de agua con
una pizca de sal y, con un palito
revolvemos la mezcla durante
unos minutos.

S. Tomamos un pedazo de tela fina,
lo ponemos sobre el borde de un
recipiente y echamos sobre ella la
mezcla.

6. Exprimimos hasta que salga toda
el agua de color.

7. Ya podemos pintar sobre la arcilla
con la pintura que quedd en el
fondo del recipiente.

8. Tomamos la superficie de arcilla cuando ya esté seca y, con las pinturas
gue preparamos, damos vida y color a las historias que queremos contar.
iDeben quedar preciosas!
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Si elegimos hacer un petroglifo seguimos estas instrucciones:

a. Cada grupo elabora una superficie
de roca utilizando greda o arcilla.
El tamafno puede ser de 25 por 25
centimetros. Si es necesario pedimos
ayuda al profesor.

b. Con un palillo o punzén comenzamos
a grabar las imagenes del animal que
elegimos y que queremos recordar por
muchos anos.

€. Tenemos en cuenta repisar los
trazos varias veces hasta dejarlos
completamente visibles.

iBuena suerte y... manos a la obra!

3. Luego de hacer nuestras obras de arte, cada grupo debe presentar frente al
resto de sus compaferos los animales representados y contar la historia de
cada uno.

4. Nos ponemos de acuerdo con el profesor para preparar una muestra de arte
rupestre en la escuela. Podemos invitar a nuestros companeros de otros
cursos y a nuestras familias.

O

Pigmento: Colorante que se

% o usa en la pintura.
8 Triturar: Moler o desmenuzar

un solido.

— Nuestro profesor valora los aprendizajes alcanzados.
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Apliquemos lo aprendido
AN ERENEREN:

TRABAJO CON MI FAMILIA
Y CON OTRAS PERSONAS
DE MI COMUNIDAD

1. Comparto con mi familia lo
gue aprendi acerca del arte
rupestre, y sobre como los
indigenas preparaban las
pinturas que utilizaban en sus
pictografias. Les pregunto si
saben otras formas de extraer
pintura de las plantas.

2. Pido a mis familiares que me
cuenten un mito de nuestra
region. Luego, jugamos a hacer
una pictografia para representar
este mito. Juntos preparamos la
pintura natural.

3. Si es posible, me pongo de
acuerdo con mis familiares y
visitamos un lugar cercano en
donde podamos ver algunos
petroglifos o pictografias.
Cuando visitemos un lugar
donde haya arte rupestre
tenemos en cuenta la
importancia de cuidar estas
manifestaciones artisticas
de nuestros antepasados: no
tocar, no pisar, no escribir ni
hacer grafitis.

En la proxima clase comparto los resultados
de las actividades que llevé a cabo en casa.

a
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GUIA 3
Los peces de la selva

APRENDIZAJES ESPERADOS

* |dentifico algunas caracteristicas de la regidon de rios de aguas
negras, al norte de la selva amazodnica.

* Reconozco como los indigenas curripaco practican la pesca
en este ecosistema.




ag TRABAJO
s EN PAREJAS

1. Leemos el siguiente mito que cuentan los indigenas curripaco sobre el
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origen de los raudales o rapidos del rio Guainia:

Napirikuli
hace los rauvdales

Donde nace el rio Guainia, alld en el caino Jeeriali, vivian Sol y
su pequeno hijo. El nifo solia sentarse sobre una tarima que
instalaba encima del agua. Alli pescaba con una red de mano.

—iHijo, no vayas a meter la red mas de tres veces! Recuerda
gue si no obedeces, te pueden comer los peces.

Pero un dia, paso por alli Napirikuli, uno de los dioses
fundadores de la cultura, al que le gustaba experimentar todo,
y le dijo al niho:

—Mete la red otra vez, solo una vez mas. Asi sabremos qué pasa.

Cuando el nino metid la red al agua por cuarta vez, aparecid un
pez gigante y se lo trago.

Napirikuli, preocupado, fue en busca de ese pez, Jitawali.
Lo encontrd en su forma humana, tranquilo en su casa, tejiendo
un canasto con bejucos. Entonces disimuladamente
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le echd aji picante a los bejucos que tenia preparados para el
tejido. Cuando Jitawali retomo su trabajo, poco a poco le fue
penetrando el aji impregnado en los bejucos vy, al rato, vomito
todo lo que tenia en la barriga. Napirikuli estaba pendiente y
recogio al nino. Luego le sopld tabaco para resucitarlo, lo bafd
y lo regreso a la casa, eso si, guardando el secreto pues él
habia sido el responsable del accidente.

Tiempo después, durante el dabukuri, el baile de intercambio
de alimentos, Sol oyd que las mujeres se burlaban de su hijo. En
medio de sus cantos las mujeres decian que al hijo de Sol se lo
habia comido el gran pez, Jitawali.

Muy disgustados, Sol y Napirikuli decidieron vengarse de los
peces. Napirikuli ided entonces los cacures y empalizadas para
atrapar a los peces.

Napirikuli instalé un cacure en las cabeceras del Guainia, pero
como habia tantos peces, rompieron la barrera y pudieron




seguir aguas abajo. Napirikuli no se dio por vencido y puso
otro cacure mas abajo. De nuevo los peces rompieron la
barrera. Mas abajo instald otro cacure y encargo a Libélula que
lo cuidara. Logrd atrapar algunos peces pequeios, los pild en
una gran moya, un gran hueco redondo en medio de una roca
gue se conoce como “pilon”. Pero la mayoria de los peces logrd
pasar. Cada una de estas barreras instaladas por Napirikuli a

lo largo del rio se convirtid en un raudal, que hoy dia lleva el
nombre de su cuidandero. Por ejemplo, en la roca del raudal
Guacamayo se ve una figura grabada que representa a esta
ave. En el raudal Arrendajo, donde una enorme roca forma una
isla, dejo al ave arrendajo como cuidandero. Otro raudal se
conoce como Catumare, porque en esa clase de canasto era
que Napirikuli pretendia cargar la pesca.

Asi es como cuentan los ancianos curripaco el origen de los
raudales del rio Guainia.

Félix Martinez. Francisco Ortiz (transcriptor).
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

BOOD o
EN EQUIPO

2. Luego de leer el mito, comentamos:

a. ¢Como imaginamos a Napirikuli?

b. {Cémo imaginamos el rio donde
Napirikuli queria atrapar los peces?

3. Leemos lo siguiente:

Los rios de aguas negras

Observemos las siguientes imagenes: La
primera corresponde a un rio que nace en
las cordilleras y sus aguas son barrosas,
amarillas o marrones, porgue arrastra
sedimentos de las montanas. La segunda
es de un rio que nace en la selva; sus aguas
son traslucidas ya gue sus riberas estan
cubiertas de vegetacion y el suelo no se
desprende. Estos rios son llamados “de
aguas negras”. El color oscuro se debe a
su profundidad y al tono rojizo que le dan
las hojas de los arboles al descomponerse
en el agua.

Mientras que en las aguas negras, gracias
a su transparencia, los pescadores se
pueden sumergir y capturar los peces
atrapados en grandes trampas como los
cacures y encierros, en los rios de aguas
barrosas se acostumbra pescar con
anzuelos y mallas o con trampas pequenas
gue se pueden sacar del agua.
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Yosario

Cacure:Trampa para pescar
utilizada por los indigenas

durante el periodo de subienda.

Moya: Hueco redondo que
forman las corrientes de agua en
las rocas.

Pilon: Cilindro en madera
utilizado para machacar
los alimentos.

L

Rio de aguas barrosas.




EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

e i

Cano gue alimenta los rios de aguas negras, Guainia.

Las rocas del rio Guainia, en sus petroglifos, también recuerdan la historias
de coémo se crearon los raudales y cudles peces habitan alli. Peces grandes

como los valentones y las rayas no pueden remontar la altura del raudal
Catumare y solo se consiguen en la parte baja del rio. En cambio, los -
peces pequefos si pueden saltar y subir a la parte alta para poner sus ﬁ@?

huevos cada afio, en la época conocida como la subienda.
3
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Raudal del rio Guainia.

438

Pueblos indigenas
que habitan las
riberas de los rios
de aguas negras:
Guainia, Atabapo
Vaupés y rio Negro

Son varios los grupos indigenas
gue habitan en las riberas de los
rios Guainia e Isana, entre ellos los
curripaco, los baniva, los warekena
y los nheengatu, quienes se
distribuyen en casi un centenar de
comunidades y asentamientos.

Estos pueblos indigenas conocen
muy bien los rios y las diferentes
especies de peces que los habitan.
Saben coOmo pescar y en qué épocas
del ano deben hacerlo para que
nunca falte este alimento en sus
comunidades. Asi, aungue también
son cazadores, han desarrollado
diferentes técnicas y métodos para
pescar y garantizar su alimento diario.



Uno de los espacios en donde se
consigue gran cantidad de peces en
los rios es en los raudales, lugares
pedregosos donde el agua corre
con gran fuerza y rapidez dado que
atraviesan diferentes alturas

del terreno.

En los raudales los indigenas instalan
trampas para capturar los peces y

asi obtener su alimento principal.

Las nasas en forma de embudo se
acomodan entre las barreras que los
indigenas construyen de lado a lado de
los canos o en los canales de los rios
grandes donde se sabe que pasan los
peces. También se pesca en las lagunas
y en la zona de inundacion del rio en

el tiempo de mayores lluvias cuando
los peces aprovechan las pepas de los
arboles que caen al agua.

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Cacure, trampa de pesca, Guainia.

Otra trampa muy efectiva es el cacure, construido con varas de palma en forma de
corazon como el que se observa en la fotografia. Se ubica en los canales por donde

pasan los peces.

Uno de los aspectos mas interesantes de la pesca de los curripaco es la forma de
conservar el pescado: lo “moquean” o ahuman, luego lo pulverizan en pildn, lo
empacan en canastos y lo guardan para consumirlo después.

ﬁ@? El rio Guainia que nace en la selva
\ colombiana se conoce en Brasil y

Venezuela como rio Negro.

S
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4. Teniendo en cuenta el texto anterior, comentamos:

a. ¢Cerca donde vivimos hay fuentes de agua como rios, lagos o arroyos?
dComo es el color de sus aguas? ¢Alguno es parecido a los rios de aguas
negras descritos anteriormente? Mencionamos algunas diferencias que
podamos encontrar.

b. ¢Qué es el cacure? éPara qué les sirve el cacure a los indigenas curripaco?

¢. Cuando queremos que un alimento no se dafie, ccomo lo conservamos?
Opinemos sobre la manera como los indigenas conservan el pescado.

TRABAJO
INDIVIDUAL

5. Teniendo en cuenta la lectura del
mito y el texto anterior, llevo a cabo ﬁj
las siguientes actividades: o’

d. En una hoja tamano carta
dibujo a Napirikuli creando

los raudales en los rios de Los nifos indigenas

aprenden a pescar desde

aguas negras. muy pequefios, y no
pueden comer del primer
b. Al finalizar ubico mi pez que capturan en su
dibujo, junto con el de mis vida para que puedan ser
compaferos, en un lugar buenos pescadores.

visible del saldn de clases.

Presento mi trabajo al profesor.
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Pongamos a prueba nuestro saber
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TRABAJO
CON EL PROFESOR

1. Observamos los siguientes peces que habitan los rios de aguas negras:

Pavon
F‘ Es un pez de superficie que se distingue por las bonitas
( manchas redondas a sus costados, que parecen 0jos
con los cuales despista a sus enemigos. Esas manchas
se parecen a las del pavo real, por eso se llama asi.

Raya

Es de forma redonda y plana. Tiene la boca en la parte
ventral (debajo del cuerpo) lo que le permite alimentarse de
animales peguenos que encuentra en el fondo de los rios.

Caribe

Famoso por sus filudos dientes. Es muy peligroso pues
a veces en las lagunas se encuentra en cardumenes que
pueden atacar si se sienten en peligro.

Dormilon

Muerde a su presa si es grande, pero si es pequena la
puede tragar entera. Para defenderse se vale de sus
puntiagudos dientes o se esconde entre hojas muertas,
raices de arboles y en palos ahuecados.

Temblador

Para atrapar a su presa envia una descarga eléctrica que la
paraliza. Cuando el pescador se sumerge a sacar los peces
en el cacure debe tener cuidado, no sea que haya quedado
atrapado un temblador.

Bagre rayado

Pez de fondo que se captura con anzuelo y un nailon muy
largo. No tiene escamas y se caracteriza por sus manchas
en la piel.
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2. Podemos complementar la ﬁj

lista anterior investigando
re | r risti fisi >
selars a; Eleeis . st_zlas;j s Zlas, dulce mas grande del

los siguientes peces: vive en el rio Amazonas.

Uno de los peces de agua

Valentdon Pirarucu Cachama
Saltén Curvina Palometa
Payara Pirafa Pintadillo

3. iVamos a pescar!

e
a. Formamos cinco grupos, en lo - H""“‘*-«-\\
posible cada uno con el mismo "
numero de integrantes. /
b. Cada grupo elige una de \\
las siguientes comunidades .
indigenas que viven en las

riberas de los rios de aguas
negras para representarla:
Curripaco, nheengatu, cubeo,
tucano, baniva.

C. Traemos del centro de recursos
cartulina, colores, tijeras,
pegamento y lana o cabuya.

d. Cada uno de nosotros elige el
pez que Mmas le guste de los
gue vimos en las imagenes
anteriores y lo dibuja en un
pedazo de cartulina. Tenemos
en cuenta sus caracteristicas:
tamano, forma, colores, lugar
donde tiene las aletas, bigotes
(si los tiene), forma de la boca,
si tiene escamas, entre otras.
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PONGAMOS
A PRUEBA
NUESTRO SABER

€. Luego, cada uno recorta la
silueta del pez que dibujo y
escribe al respaldo el nombre
y algun dato curioso, por
ejemplo: El pez temblador
envia una descarga eléctrica
gue paraliza a su presa.

f. Cuando hayamos terminado,
presentamos el pez a los
demas companeros del grupo.

9. Cada grupo guarda los peces . dieatec rl T
gue dibujo para compartirlos L T rhass, f‘«
en el gran baile de dabukuri S~ ¢

gue organizaremos.
4. iPreparémonos para el gran baile del dabukuri!

Al igual que los indigenas curripaco que pescan, cazan y cultivan para ofrecer
e intercambiar los alimentos durante el baile de dabukuri, nosotros vamos a
compartir los peces que dibujamos y otros alimentos que hemos traido, como
frutas, galletas o dulces.

a. Después de tener listos los peces, organizamos el salén para la gran fiesta
de intercambio. Colocamos una mesa en el centro.

b. Cada grupo elige un representante para que lleve a la mesa los alimentos
que trajo para compartir.

€. Cuando todos los grupos hayan dejado lo que trajeron sobre la mesa, el
profesor nos organiza de tal manera que cada representante intercambie
equitativamente un alimento por un pez.

9. Finalizada la actividad de compartir, pegamos una tira de lana o una cuerda
a cada pez, para hacer un movil. Con ayuda del profesor, ubicamos en la
parte alta los peces que habitan cerca de la superficie del agua y los peces de
profundidad a una altura baja.

El profesor valora nuestro trabajo.
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TRABAJO CON MI FAMILIA
Y CON OTRAS PERSONAS
DE MI COMUNIDAD

Comento con mis familiares lo que aprendi sobre el cacure como una
forma de pesca de los indigenas que viven en las riberas de los rios Guainia
y Negro. También les cuento la manera como conservan los peces que
atrapan para alimentarse en época de escasez.

Pregunto a mis familiares qué saben sobre la pesca. Les pido que me
cuenten codmo pescan y qué hacen con los peces que atrapan. Escribo esta
informacion en mi cuaderno para compartirla con mis companeros.

Acompaniado de mis padres o de mis acudientes visito el sitio mas cercano
donde se consiga pescado: mercados, tiendas, rios, plazas, pescaderias,
vendedores ambulantes, y me informo sobre lo siguiente:

-éDe donde provienen los peces que vi en los lugares visitados?
-éCon qué tipo de trampa los pescaron?
=dCoOmo se pueden preparar para el consumo?

Con mis familiares elaboramos un cartel para invitar a la comunidad a
cuidar las fuentes de agua de nuestro entorno, como rios, quebradas, lagos,
lagunas, canos, y los peces que las habitan.

Al finalizar, junto con mi profesor elijo un lugar fuera del salén para pegar el cartel.

En la proxima clase compartimos
los resultados de estas actividades.
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Guia g ||
Maloca andoque

APRENDIZAJES ESPERADOS
* Comprendo el significado de la maloca como vivienda comunitaria,
y como espacio ceremonial y de transmision de la cultura para los
grupos indigenas en la Amazonia colombiana.

* Relaciono los espacios dentro de la maloca con sus usos sociales.

* |dentifico el papel del maloguero dentro de las comunidades
indigenas de la Amazonia.




TRABAJO
CON EL PROFESOR

1. Leemos en voz alta el siguiente relato del pueblo indigena andoque, que
actualmente vive al sur del rio Araracuara, donde el rio Yari se une con el
Caquetad. En esta zona amazodnica los andoque, o “gente del hacha” como
también se conocen, mantienen las tradiciones ancestrales, en especial
los bailes y ceremonias que desarrollan en la vivienda colectiva conocida

como maloca.

®9
O)
e o
Andoque

. .
Muinane
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La maloca
del hijo de Garza

Dicen los antiguos que el hijo de Garza queria casarse con
la hija de Gran Simulador, el duefo de la naturaleza. Llegd
en su busca desde la cabecera del rio hasta el centro del
mundo, donde la joven vivia con sus padres. El joven durmid
fuera pues no queria quedarse en la casa de espinas donde
vivia la familia.

Al despertar quiso hacer una casa, pero no encontro
material. La muchacha, que queria casarse, le reveld que
Gran Simulador habia convertido los palos y las palmas
en animales y que las boas no eran boas, sino palos que le
servirian como columnas.

Hijo de Garza cortd la boa-palo en pedazos. Asi consiguio
las cuatro columnas principales para su maloca. Las llevd
hasta el sitio elegido para la construccién y escarbd los
huecos para enterrarlas a un lado, al otro lado, al otro y al
otro. Detras de estos palos enterrd las columnas cortas.

Luego, hijo de Garza quiso encontrar palma de pui para
tejer el techo. Una vez mas la hija de Gran Simulador le
dijo que debia conseguir pasta de tabaco o ambil, carne
de perdiz ahumada o moqueada y mambe para ofrecerlos
como regalos. Después le aconsejo:

—Tras ese cananguchal hay varas de palma zancona en
forma de boa. Usalas para amarrar y tejer.

by
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Con el material reunido, hijo de Garza tomd una rama, cortd una
hoja y la amarrd. Cortd otra rama y también la amarro. Y asi siguio
cortando ramas hasta que tuvo cuatro canastas llenas y las llevd
hasta el lugar donde habia enterrado los palos.

Una vez levantada la maloca, hijo de Garza invitd a su suegro a
mamlbear, a conversar y a tejer el pui. Hijo de Garza dijo:

—El banco de mambear se hara de la punta de la columna; el
pildn, de la base. La macana saldra de la punta de la vara. Para el
fuego usaremos la basura.

Ahi quedara el mambeadero.
Para terminar, hijo de Garza tomo la ceniza del pui, el bejuco vy la

palma zancona que habia guemado. Agregd agua, mezcld todo y
dejé secar. Luego agrego el tabaco. Asi hizo el ambil.

Después de mambear en la nueva maloca, Gran Simulador quiso
quedarse alli. Hijo de Garza se despidido y a la muchacha, que lloraba,
le dijo que tenia que quedarse en la nueva maloca con sus padres.

A su vez, hijo de Garza regreso a la cabecera del rio a donde sus
padres, a conseguir semillas para hacer una chagra que produjera
alimentos, coca y tabaco, y asi poder invitar a la gente uitoto a los
bailes de su maloca.

Capitan Yifeco Andoque, Jon Landaburu
y Roberto Pineda (transcriptores).
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EXPLOREMOS 0
NUEVAS
REALIDADES
Comentamos lo siguiente:

¢Qué cualidades y poderes creemos gque tiene el duefo de la naturaleza?

¢Qué diferencias creemos que existen entre la maloca hecha por el hijo de
Garza y la casa de espinas donde vivia Gran Simulador con su familia?

<¢Qué sabemos sobre la maloca?, écomo se construye?, équiénes viven en ella?,
<qué ceremonias o bailes se llevan a cabo alli?

©

Ambil: Zumo de tabaco con cenizas Mambe: Preparacion de hojas

de plantas que se acostumbra chupar de coca secas y piladas con cenizas

junto con el mambe. de hojas de yarumo, que se ofrece a
los visitantes.

Banco o butaco: Asiento del

maloquero para pensar y ensefiar. Palma zancona: Palma utilizada

Se conoce también como “banquito como varas en los tejidos del techo de
pensador”. la maloca.

Carguero: Los andoque utilizan Tabaco: Planta medicinal y sagrada
la corteza de este arbol para hacer utilizada en las ceremonias por los

tiras de sostener los canastos y como grupos indigenas de toda América.
medicina contra la diarrea. Es también

un buen cicatrizante. Yarumo: Arbol cuyas hojas son
utilizadas en la preparacion
Coca: Planta sagrada para los del mambe.

grupos indigenas.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

TRABAJO
EN PAREJAS

3. Leemos el siguiente texto
sobre la maloca andoque.

La maloca, la casa de todos

¢Como se construye
la maloca?

Como vimos en el relato, la
maloca es construida con Espacio
materiales de la selva. =0 i G
El jefe de la comunidad es
el responsable de construir
la maloca, una tradicion Lugar de las ollas para
heredada de su padre. No la caguana y la chicha
solo se trata de construir Espacio ceremonial

la casa, sino también de
administrarla y organizar
los bailes y las actividades
comunitarias para asegurar
el bienestar del grupo.

Fogon

Veamos en la siguiente
imagen la estructura de En'trada
esta construccion. oriente
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Maguaré:
instrumento de
comunicacion
y ceremonial.

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Fogon

Mambeadero
(espacio de hombres).
Los hombres se sientan

El tambor grande a mambear (mascar

es el macho y el
pequeno es la
hembra

coca) y lamer ambil
(pasta de tabaco)

|

Palo
multiplicador
o boa Tusi

Piléon
Bastén
de baile
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A

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Cuatro grandes postes, que los
andoqgue llaman boas, enmarcan la
parte central de la maloca. Alli se
hacen los bailes rituales que duran
varios dias. Una larga viga, instalada
en el suelo, atraviesa la maloca. Para
los andoque esta viga es la gran boa
que revive durante las ceremonias. Es
prohibido que las mujeres pasen por
encima o se sienten sobre ella.

En los techos, de peines trenzados, se
tejen figuras con hojas de palma.

Al acostarse boca arriba se ven las
distintas figuras simbadlicas que
protegen a los habitantes. Las horas
se miden en la claraboya del techo
por donde entra la luz. Para que

este reloj solar quede con precisidon
astrondmica, la maloca se construye
durante el equinoccio de septiembre.

Un toque de maguaré se puede
oir a mas de diez kildmetros de
distancia. Ademas, hay diferentes
secuencias ritmicas que anuncian
distintos mensajes.

Antiguamente, toda la comunidad
vivia en la maloca y su tamaiio era
suficientemente grande para que
cupiera hasta un centenar

de personas.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Los bailes y los eventos comunitarios se anuncian a través del maguaré. El
maguare, gue se instala al lado derecho de la entrada de la maloca, se toca

con mazos de madera recubiertos de caucho. Los diferentes golpes convocan

a los habitantes de malocas distantes. Al lado derecho de la entrada esta el
mambeadero, donde los hombres piensan, cuentan historias llenas de sabiduria y
conversan de noche. La gente andoque consulta a los mayores para saber como
comportarse y como resolver los problemas.

Las mujeres también tienen un lugar especial en la maloca, pues son las
encargadas de preparar los alimentos para la comunidad. En los dos costados
junto a los fogones instalan los budares, que son grandes platos de barro
cocido donde se prepara el casabe o torta de harina de yuca.

En la maloca vive el maloquero
con su parentela. Alli se organizan
las ceremonias y los bailes. Los
visitantes son recibidos por el
maloquero, gran organizador y
anfitrion conocedor de los ritos,

y por su mujer, que ofrece los
alimentos. En la maloca gira la
vida politica, social, cultural,
religiosa y econdmica
de los pueblos de

la Amazonia.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES
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- Rito de barrer la maloca: Baile de

las frutas que se lleva a cabo en la
inauguracion de la maloca. Se celebra
en época de siembra de la chagra.

Rito de tortuga charapa: Baile

de fecundidad para las nuevas
generaciones. Se hace durante las
crecientes de las aguas y cuando
madura la palma de canangucho.
Durante estas ceremonias se da el
nombre al primer y al segundo hijo del
maloquero.

Rito de defensa: Baile para dominar

la flecha, es decir el arma, y la rabia.
Permite crear condiciones de paz y
posibilitar los bailes sucesivos. Durante
este rito se cambia el nombre de
todos los asistentes y del tercer hijo
del maloquero.



EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

- Rito para el buen trabajo: Baile para obtener herramientas y crear
cosas. Se celebra la llegada del ultimo hijo del maloguero y se cambia el
nombre de toda la comunidad. El baile tiene lugar al finalizar el tiempo
de siembra.

- Rito multiplicador: Baile alrededor de la boa multiplicadora. Fortalece
las relaciones sociales. Los hijos del maloquero ya son adultos, asi que
este puede retirarse a meditar.

4. Después de leer el texto sobre la maloca comentamos:

a. éPor qué se afirma que la maloca es la casa de todos?

b. éCudl puede ser el tamafio de una maloca? Comparémosla con un lugar o
edificio de nuestra region.

C. Cuando una comunidad del pueblo andoque tiene una fiesta o ceremonia,
invita a otras por medio del maguaré o tambor. En nuestra comunidad o
region, écomo invitamos a una fiesta?

d. Asi como el maloquero hereda de su padre la responsabilidad del manejo de
la maloca, en nuestra region équé tareas se heredan de padres a hijos?

€. De los bailes mencionados anteriormente, écual nos gustaria bailar en una
maloca? Justificamos nuestras respuestas.

Hace cien aios casi desaparecen los andoque cuando
fueron obligados a trabajar en la caucheria. Muchos

murieron y otros se dispersaron por la Amazonia.
Gracias al jefe Yineko, quien volvié a hacer una maloca
en el territorio ancestral, este pueblo volvid a vivir.

El profesor valora nuestro trabajo.
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Pongamos a prueba nuestro saber
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iComparo la casa donde vivo con una maloca!

Hago un plano de la distribucion de mi casa e identifico los
siguientes lugares:

Donde se prepara la comida.

Donde se hacen reuniones con amigos y vecinos.
Donde se descansa.

Donde se juega.

Teniendo en cuenta lo que aprendi en esta guia, comparo estos
espacios de mi casa con los gue hay en una maloca. Digo en qué se
parecen y en qué se diferencian.

Escribo mis ideas en el cuaderno.
Comparto mi trabajo con mis companeros y con el profesor.
Pienso en el maloguero (quién es, qué hace y como es de importante
en su comunidad) y respondo: éCon qué personaje de mi comunidad lo
puedo comparar?
Invento una historia de unos visitantes misteriosos de la selva que atienden
la invitacion del maguaré. {Qué llevarian de regalo? ¢Como irian vestidos?
¢Qué encontrarian al entrar en la maloca?
Comparto la historia que escribi con los demas compaferos. Entre todos

organizamos la hora del cuento para leer nuestras historias a los nifios de
los demas grados.

El profesor valora nuestro trabajo.
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Apliquemos lo aprendido
AN ERENEREN:

TRABAJO CON M| FAMILIA
Y CON OTRAS PERSONAS
DE MI COMUNIDAD

1. Comparto con mis familiares lo que aprendi sobre la maloca andoque:
cOdmo es, para qué sirve, quiénes viven alli y quiénes la construyen.

2. Pensamos en nuestra ciudad, barrio o pueblo y comentamos: éen qué
lugares pueden verse espacios usados de forma similar a los de la maloca?

Construccion de maloca propia del drea cultural muinane y andogue en la region central del rio Caqueta.

Tropenbos Internacional, Colombia.

En la proxima clase comparto
las actividades que hice en casa.




GUIA 5
Hecho a mano

APRENDIZAJES ESPERADOS

* |dentifico la diversidad de oficios que practican los pueblos
indigenas aprovechando los materiales de su medio.

* |[dentifico los diferentes significados culturales y espirituales que los
pueblos indigenas dan a los objetos que fabrican.




TRABAJO
EN PAREJAS

1. Con un compafiero leemos el siguiente relato que cuentan los indigenas wayuu en La
Guajira para explicar el origen del tejido y de sus disefos.

hY i - ] \
/
Wale'keru la tejedora

Ninguna arafa era mas hacendosa que la tejedora Wale’kera.
De la manana a la noche, de la noche a la mafana, tejia y tejia
chinchorros vy fajas. En el principio, los wayuu le preguntaron
sobre su arte y sus ensefanzas. Ella, la arafa Wale’ker(, dijo
gue le ensefaria a tejer a una mujer si a cambio le daban una
cabra o un burro. Las mujeres wayuu le dieron collares y alhajas
y la arana empezo las lecciones.

Pero un dia, se enamord de un wayuu y huyeron juntos. El
hombre la llevd a su casa. Alli, la madre del joven le entregd
algoddn para que tejiera sus fajas. Wale’kerl se tragd el algododn
Y, POCO a poco, de su boca comenzaron a salir hilos listos para
ser tejidos. La hacendosa arafa tejia de noche y por la mafana
ya tenia su faja lista.

Wale’kerl declard que ella no era una arafa cualquiera, que
ella sabia algo que ninguna mujer wayuu conocia, ni siquiera la

madre de su enamorado. A partir de ese momento, les ensefd
a las doncellas que estaban en el encierro a tejer bellos dibujos.

n
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: Las jovenes aprendian de esta buena maestra. A su vez ella )
les pedia que no se distrajeran mirando a los lados. Wale’kerU ﬁ.!

; gueria que las mujeres wayuu fueran las mejores tejedoras a
pesar de que a veces la rechazaban. }

™ Las mujeres tejen los disefios que Wale’keri les ensefd. Pero
a veces Ruluma, el comején, las pone a prueba. Eso fue lo que
paso cuando una vez aparecio donde una wayuu que tenia
dos telares, uno para tejer de dia, otro para tejer de noche. La
mujer protegia sus tejidos regando ceniza y agua bien caliente
o prendiendo fuego. Sabia que asi mantendria lejos a Ruluma,
el comején.

Pero Ruluma quiso saber si esta tejedora era capaz de
remendar y le pico el tejido de un telar y del otro. La habil

mujer remendo los dos, demostrandole a Ruluma que habia
aprendido a tejer y a remendar también.

Todavia hoy en dia los wayuu recuerdan el legado de
Wale "ker(.

Sucedidé que una noche un suefo le reveld a una mujer que
habia un arbol cargado de telarafas en sus ramas. Al despertar
y contar su suefo, los wayuu buscaron el arbol hasta que lo
encontraron. Los dibujos y disefios de la corteza del arbol
fueron amarrados en un telar y asi crearon el kanas(, la técnica
de tejer dibujos.

Luego ataron palos del arbol y los trenzaron con hilos para
formar una pulsera, una kanaspi. Esta es la pulsera que usan las
jovenes wayuu cuando quieren aprender a dibujar en los tejidos.
Las kanaspi llenan sus manos de belleza y les da la paciencia e
inteligencia para que sus tejidos sean los mas delicados.

Abuela Kantus, Marta Ramirez (transcriptora).






A

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

2. Con un compafero comentamos lo siguiente:

a. dlLas arafas son muy buenas tejedoras? éPor qué?
b. ¢Alguna vez hemos visto tejer a una araina? ¢Como lo hace?

C. Asicomo Wale’ker(, la arafa tejedora, les ensend a las mujeres wayuu a tejer,
dquiénes podrian ensefarnos a tejer?

d. ¢Algunos de nuestros familiares saben tejer? ¢Nos gustaria que nos
ensenaran? ¢Por qué?

&5 TRABAJO
% CON EL PROFESOR

3. Vamos a aprender sobre los diferentes oficios de los indigenas y los significados de
los objetos que elaboran. Leemos por turnos y en voz alta la siguiente informacion:
Trabajo hecho a mano

En el mundo wayuu los hombres y las mujeres tejen y bordan, creando bellos objetos
como mochilas, chinchorros, vestidos, fajas, sandalias, telas, cordones y sombreros.

Otros grupos indigenas también disefian y elaboran objetos de uso cotidiano utilizando

elementos de su entorno, y los embellecen con imagenes y simbolos relativos a la vida
social, al conocimiento de la naturaleza y a las creencias miticas y sagradas.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

.

Alfareria cubeo, Vaupés.

Para los indigenas es importante seleccionar con cuidado materiales resistentes y
flexibles. Los objetos como las mochilas, los chinchorros, las trampas y las canoas son
armoniosos en su formas, estructuras y colores.

Cada artefacto hecho a mano por los indigenas tiene un significado espiritual.
Tanto los materiales como su funcion y los simbolos con que se adornan, reunen
materia, estética y espiritu.

Algunos grupos indigenas se han especializado en la elaboracion de ciertos
objetos. Los vecinos reconocen su valor y los intercambian por productos propios.
Por ejemplo, los banquitos tucano en el Vaupés son muy solicitados por otros
grupos de la Amazonia.

El intercambio tradicional se acompana actualmente de la venta de objetos como
artesanias, pues son muy valorados por su belleza y funcionalidad.

Cada objeto requiere de un conocimiento especial sobre los materiales y el proceso de
elaboracion. Estos saberes son transmitidos de generacion en generacion. Los oficios
se perfeccionan en el dia a dia a medida que se hacen cada uno de los objetos.
Veamos brevemente algunos de los oficios mas destacados entre los distintos

grupos indigenas:
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Alfareria

Consiste en la preparacion y manipulacion de arcilla o barro para hacer objetos como
vasijas, chorotes, tinajas, platos, cuencos, rodillos para pintura corporal y figuritas de
animales. Por lo general el barro se mezcla con ceniza de corteza de un arbol especial
O con arena para que la vasija no se quiebre cuando se someta al fuego.

Nombre

Grupos

Materiales

Descripcion

Tejeduria y cesteria

Tingja
Cubeo

Barro y aglomerante
de corteza de arbol.

Las tinajas son recipientes utilizados para
guardar agua y conservarla fresca. También
se guarda alli el mamlbe que se ofrece
durante los bailes.

Consiste en anudar, entrelazar, unir y amarrar armoniosamente hilos de algodon,
bejucos, hojas de palma y diversas fibras naturales para formar objetos de uso ritual
o cotidiano. Cada grupo aprovecha los materiales de su entorno y fabrica los objetos
gue sirven a su supervivencia, con sus manos Yy la ayuda de telares y agujas.

Nombre

Grupo

Materiales

Descripcion
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Mochila
Kogi
Fique e hilos de algodon.

Las mujeres kogi, desde su infancia
aprenden a tejer mochilas utilizando fique
o algododn. Ellas son las encargadas de
tejer las dos mochilas cruzadas en las que
los hombres cargan la cal y el poporo.
También tejen mochilas personales

para transportar lefa y alimentos. Cada
mochila es Unica vy las lineas de colores
representan a cada familia.



Nombre
Grupo
Materiales

Descripcion

Nombre

Grupos

Materiales

Descripcion

Nombre
Grupos
Materiales

Descripcion

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES
Mochila
Wayuu
Hilo industrial.

Las mochilas wayuu, tejidas en crochet,

se caracterizan por sus disefos de vivos
colores. Existen diversos tipos de mochilas
gue varian en tamafo y uso.

Canasto
Indigenas de la Amazonia y Orinoquia

Son tejidos elaborados con diferentes tipos
de bejucos como el yaré, el tirite (Quarumo),
y cortezas y fibras de palmas, entre otros.

Hay muchas clases de canastos con
formas, tamanos y materiales distintos
dependiendo de los usos a los que estén
destinados. Sirven para cargar yuca y
frutos de la chagra o del bosque, empacar
y transportar alimentos o guardar enseres
diversos. Los productos se comercializan
como artesania con gran éxito debido a su
belleza, calidad y funcionalidad.

Sombrero vueltiao
Zenu
Cafa flecha

Los sombreros tejidos por los zenu de
Cordoba son en cafa flecha. Este material
es secado al sol para blanquear la fibra, y
se negrea con barro para conseguir el color
opuesto. Los diseios mas usuales son las
pintas de arana vy el pechito de grillo.

77

A



A

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Nombre
Grupo

Materiales

Descripcion

Talla de madera

Ovillo de cumare
Indigenas de la Amazonia y Orinoquia

Fibras vegetales como el cumare y
el moriche

Los pueblos indigenas que habitan en

la Amazonia elaboran chinchorros que
utilizan para decansar, los cuales tejen con
fibras que obtienen de plantas, como la
palma de cumare.

Consiste en conseguir una pieza de madera del arbol adecuado para el objeto
gue se va a elaborar. Para hacer una canoa, por ejemplo, se requiere un arbol
suficientemente largo, con un tronco liso y sin nudos. Para un banquito se
prefiere un arbol de madera no muy dura, pero maciza, que permita tallar este
objeto en una sola pieza. También se tallan pilones y morteros para machacar,
platos, remos, bastones ceremoniales y juguetes.

El conocimiento de la madera es fundamental porque cada objeto requiere
de un tratamiento especial. En la Amazonia el palo de sangre es uno de los
arboles mas usados para tallar objetos pequenos.

Nombre
Grupo
Materiales

Descripcion

Banquito tucano, Vaupés.
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Banquito

Cubeo
Madera

También llamado pensador. Ahi se sientan
los hombres a recibir a los visitantes,

a conversar y a mambear. También es
donde se sienta el pensador solitario. Sus
cuatro patas representan los cuatro dioses
fundadores de la cultura.
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Mujer wounan, Choco.




Objetos y usos sociales
Cocina y fogon en la Orinoquia

Muchos de los artefactos elaborados

por los indigenas de esta region tienen ¢
gue ver con la preparacion de alimentos #
a partir de la yuca brava en las distintas
etapas de su procesamiento: cargar la
yuca desde la selva, rallar, exprimir, colar, |
cernir y tostar. A




EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Nombre: Rallador

Descripcion: Con el hacha y la azuela, los hombres preparan una gran tabla
concava. Sobre esta superficie, las mujeres incrustan centenares de piedritas
de cuarzo y forman los dientes filosos del rallador, creando disefnos y figuras.

Nombre: Guapas o balais

Descripcion: Bandejas indispensables entre los curripaco, sikuani y cubeo
de la Orinoquia, pues en los balais se sirven los alimentos. Se elaboran con
tiras de corteza de puapua, juajua, guarumo o aruma. Algunas de estas tiras
se tinen de negro vy al entrecruzar los colores se forman variados disefios
geomeétricos, cargados de mensajes y simbolismos.

Nombre: Budare

Descripcion: Bandeja circular de ceramica que se instala sobre un soporte

de barro para tostar la yuca con la que se prepara el manoco, la farifna y el
casabe. Ademas del budare, los curripaco fabrican ollas de barro para el agua
y las bebidas, asi como platos y copas para servir los alimentos, y ollitas para
el curare con que envenenan los dardos de las cerbatanas.

Nombre: Sebucan

Descripcion: Conocido por los grupos de la Amazonia como matafrio o
tipiti. Es un tejido cilindrico donde se introduce la yuca brava rallada para
exprimirla. Al estirarse, el sebucan presiona la masa y asi se extrae el veneno,
o acido cianhidrico. Por la forma alargada y el entrecruzado de su tejido, los
curripaco asocian este artefacto al gliio o anaconda.

Nombre: Cernidor

Descripcion: Después de que la yuca amarga o brava es rallada, escurrida

en el sebucan para extraer su veneno y puesta al fuego en el budare, los
curripaco la ciernen hasta obtener una masa suelta. Con esta masa preparan el
casabe y el mafoco.
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" Pesca y caza en la Amazonia
y la Orinoquia

~ La pesca vy la caceria son actividades ‘3
- principalmente masculinas. Para su f
practica se usan instrumentos y armas j
R

especiales para capturar animales que
~ —sirvan de alimento al grupo.




EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Las plantas, los animales y la tierra son
considerados por los indigenas como seres
espirituales. Por ejemplo, para los curripaco

la fibra del chiquichiqui es el pelo de la
madremonte; para los piaroa, el bejuco de tejer
canastos es la barba del espiritu de la selva.

Nombre: Trampa de pesca

Descripcion: En los raudales, lagos y caios, los indigenas instalan diferentes
trampas para atrapar peces y obtener asi su alimento principal. Las nasas o
trampas en forma de embudo se acomodan entre las barreras o empalizadas
instaladas de lado a lado del rio.

Nombre: Cerbatana y dardos

Descripcion: La cerbatana o bodoquera es hecha con largos tubos de palma.
Con ella se lanzan dardos envenenados para cazar animales selvaticos.

Los dardos son delgados proyectiles de aproximadamente treinta centimetros
de largo. Se untan las puntas con curare, poderoso veneno elaborado a partir
de plantas.

Nombre: Arcos y flechas

Descripcion: Los arcos son fabricados con palmas y con madera del arbol
palo de Brasil, y se encuerdan con hilo de cumare. Las flechas son elaboradas
con cafas. En uno de los extremos se ajusta, sobre un palito de macana,

una punta metalica. En el otro extremo se insertan plumas de pato agujo,
gran nadador. Son usados para pescar o cazar. Algunas flechas tienen punta
desprendible a manera de arpodn. Asi, cuando el animal herido corre por la
selva, se enreda y puede ser capturado.

Nombre: Anzuelos en espinel
Descripcion: Serie de anzuelos dispuestos en una sola linea que se llevan en
un soporte en forma de T.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Vestido y adorno

Los pueblos indigenas cuidan su apariencia y elaboran lindos atuendos,
especialmente para recibir visitas y asistir a las ceremonias. Muchos pueblos
también usan vestidos tradicionales en el dia a dia.

Nifa tule o cuna.

b.

C. Nifa wayuu.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Para hacer una manilla o brazalete de cumare o
moriche, los sikuani hacen su propio hilo. La tarea
comienza por cortar solo las hojas que van a usar.

Sacan las fibras, las secan y las tinturan. Luego las
mujeres las enrollan frotandolas sobre las piernas
hasta formar los ovillos. Después de este largo
proceso, empiezan a tejer las manillas.

Nombre: Molas

Descripcion: Tejido elaborado por las mujeres cuna. Consiste en varias capas
de tela superpuestas. Los disenos de las molas originalmente se pintaban

en el cuerpo. Las molas cuentan historias de la creacion del mundo y sirven
como protecciones contra los espiritus de la enfermedad.

Material: Telas e hilos

Nombre: Chumbe y anaco

Descripcion: El chumbe es una especie de cinturéon muy largo usado por las
mujeres guambianas, ingas y nasas. Con el chumbe sostienen a los hijos en

la espalda y se amarran el anaco, falda tradicional. Los chumbes se tejen con
hilos de colores elaborados por las mismas mujeres con lana de las ovejas que
crian en las tierras altas. Los disefios tienen formas que simbolizan las historias
y el pensamiento de los pueblos.

Material: Lana y algoddn

Nombre: Manta

Descripcion: Las mujeres wayuu usan vestidos elaborados por ellas mismas.
Estas mantas, frescas para caminar por el desierto de La Guajira, son hechas de
telas coloridas. Las mujeres, grandes artistas, hacen cortes de diversas figuras
en los cuellos y mangas. A veces decoran sus vestidos con borlas o bordados.
Material: Algoddén
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

RS .
EN EQUIPO

4. Después de leer el texto anterior observamos de nuevo las ilustraciones
y seguimos las instrucciones:

a. Seleccionamos el objeto
gue mas nos llamo la
atencion y lo dibujamos
en un cartel.

b. Debajo del dibujo
escribimos qué pueblos
indigenas lo fabrican
y usan, para que sirve,
como lo hacen y qué
materiales emplean.

C. Presentamos nuestro I B
cartel a los demas M OXAS
comparieros. Explicamos lule o Cuna.
qué nos llamd la Tl e
atencion del objeto que 18 LaS i i »
escogimos, y lo que Fara Aa ProLeccion
aprendimos de él y de '
los pueblos indigenas

gque lo elaboran.

El profesor valora nuestro trabajo.
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Pongamos a prueba nuestro saber
AR EEEE RN EEEN.

TRABAJO
CON EL PROFESOR

1. iJuguemos a “somos tejedores”!

Algunos pueblos indigenas utilizan manillas de proteccion para evitar dafnos
gue puedan ocasionar los seres de la naturaleza o los espiritus. Por ejemplo,
a los nifos les ponen manillas con piedra de azabache para evitar el “mal de
0jo”, resultado de la admiracion o envidia que se le puede tener al bebé.

Vamos a elaborar manillas y les damos algun significado de proteccion o de
lazos de amistad. Pongamos a prueba nuestras habilidades como tejedores.

Materiales

Tres cuerdas de cuarenta centimetros de hilo canamo encerado, lana,

cinta o pita de colores diferentes. El tipo de cuerda o hilo depende de la
disponibilidad que tengamos. Los colores de las cuerdas deben tener algun
significado especial.

Pensamos en los poderes de proteccion o de
amistad que tendra la manilla que elaboraremos
y a quién se la podemos obsequiar. Comentamos
nuestras ideas con los companeros.

Después de darle un sentido especial a la manilla,
tomamos las tres cuerdas, las juntamos por una de
sus puntas, dejamos cinco centimetros y hacemos
un nudo fuerte para evitar que las cuerdas se
suelten o se corran.

Le pedimos a un companero gue sostenga
las cuerdas por donde se encuentra el nudo y
comenzamos a tejerlas en trenza.

Si no sabemos hacer trenzas le pedimos ayuda al
profesor o alguno de nuestros companeros.

Comunidad inga, Valle del Sibundoy.
Mama Mercedes Tisoy.
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PONGAMOS
A PRUEBA
NUESTRO SABER

En algunos casos los indigenas compran materiales
como hilos industriales, telas y chaquiras para elaborar
sus artefactos y vestidos. Sin embargo la mayoria

de las veces utilizan materiales que obtienen en

los bosques y las selvas. Antes de tomarlos, hacen
ofrendas y piden permiso a los espiritus y duenos de

la naturaleza para evitar castigos o enfermedades. En
muchos casos estos materiales son los que dan valor
simbdlico a los objetos. Luego procesan los materiales
y utilizan colores y diseiios que aseguran el caracter
cultural y espiritual de sus productos.

2. Listo, ya tenemos nuestra primera manilla de proteccidon para obsequiar. Si
deseamos, podemos hacer otras de diferentes colores. Preguntamos a los
companeros de clase si saben algun otro tipo de tejido para practicarlo y
hacer otros estilos de manillas.

3. Con ayuda del profesor organizamos una feria artesanal en el patio
del colegio para mostrar los diferentes disefos que hemos tejido.
Aprovechamos la feria para comercializar las demas manillas que hicimos.
Invitamos a los profesores, companeros y padres de familia.

Mujeres wayuu vendiendo mochilas. Riohacha, La Guajira.

El profesor valora nuestro trabajo.
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Apliquemos lo aprendido
AN ERENEREN:

TRABAJO CON MI FAMILIA
Y CON OTRAS PERSONAS
DE MI COMUNIDAD

1. Comento con mis familiares la importancia de los oficios que tienen los
pueblos indigenas, y la manera como aprovechan la naturaleza para
elaborar los diferentes objetos que hacen parte de su vida cotidiana.

2. Pregunto a mis padres o familiares:

a. {Qué artefactos indigenas conocen y para qué sirven?
b. ¢Qué grupos indigenas los elaboran?
€. {Qué materiales utilizan?

Escribo sus respuestas en mi cuaderno de apuntes.

3. Ensefio a mis padres o a un familiar codmo hacer una manilla con tres cuerdas.

4. Si es posible, visito con mis familiares una plaza, una tienda o un centro
comercial y me dirijo a la seccidon de artesanias. Observo los objetos que
me llamen la atencién y elijo uno de ellos, pregunto al vendedor por los
materiales con los que se hizo, su utilidad y procedencia. Tomo nota en
mi cuaderno de apuntes.

S. En Colombia se hacen varias ferias artesanales en distintas ciudades
y regiones, que convocan un gran numero de artesanos de distintas
procedencias. Averiguo en mi region qué ferias se llevan a cabo, en qué
momento del aifo y qué pueblos indigenas participan en ellas.

Varias organizaciones indigenas, fundaciones
y empresas comerciales venden productos
artesanales con el concepto de “comercio

justo”, que reconoce el valor del trabajo de las
personas, el cuidado del medio ambiente y el
respeto a las comunidades.

En la proxima clase comparto
las actividades que hice en casa.
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GUIA 6
Pensadores del mundo

APRENDIZAJES ESPERADOS

» Conozco la formacion espiritual de los mamos o sacerdotes kogi
y SU mision de cuidar a su pueblo y al mundo.

* Conozco los elementos rituales utilizados por los mamos.

» Conozco la geografia sagrada de los pueblos indigenas
de la Sierra Nevada de Santa Marta.




|@9 TRABAJO
EN PAREJAS

1. Con un compafiero leemos el siguiente relato de los kogi, habitantes de la Sierra
Nevada de Santa Marta, que explica cdmo se originod el trabajo de los mamos, los
sacerdotes que cuidan de la salud de su comunidad, la naturaleza y el mundo.

\ ; . [ \

La mascara de mamo Surli

En tiempos antiguos existio un mensajero sagrado enviado
por los dioses, lamado mamo Surli, quien cuidaba al mundo.
Hablaba a todas las direcciones celestiales hacia donde
apuntaba la rosa de los vientos: al Norte, al Sur, al Este y al
Oeste, con el fin de que el mundo no se cayera.

Surli también hablaba a los puntos mas lejanos, donde el mar
se unia con la tierra. Hablaba con el sol y con las montafias,
gue son templos para los kogi. Hablaba a las enfermedades
para curar los dolores; hablaba a la lluvia y a la sequia para que
los cultivos crecieran y alimentaran a toda la gente.

Entonces mamo Surli decidid impartir su sabiduria a los
aprendices kogi y les anuncidé que tenian que hablar a las
fuerzas de la naturaleza. Para aprender, los elegidos debian
vivir desde nifos en encierro durante nueve y, en ocasiones,
hasta dieciocho anos. Gracias a estas ensefanzas, los primeros
aprendices iniciaron su vida como mamos, hablandole a la
naturaleza y cuidando el mundo.
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Cuando Surli termind de impartir sus ensefanzas se quito el
rostro y se lo dio a los mamos. Desde entonces ese regalo se
llama la mascara de Surli.

Los antiguos kogi aprendieron a usar la mascara de Surli y

otras mascaras, y a hablar a las distintas direcciones para B
gue la gente kogi y los demas pobladores del mundo —sus 3
hermanos menores— no sufrieran enfermedades vy la tierra no se

desplomara. Los mamos aprendieron de Surli a cuidar del mundo

y a ensefar a los nuevos aprendices a hacerlo. Dicen los mamos,

gue solo los iniciados que han pasado nueve o dieciocho afios en

encierro pueden usar las mascaras para desempenar la tarea que

Surli les encomendo.

Desde entonces los mamos, como buenos hermanos mayores,
cuidan del mundo: hablan hacia el mar para que los barcos de los
hermanos menores no se hundan ni se pierdan, al cielo para que
las tormentas no inunden los cultivos y a las montafias para que
Nno se caigan sobre los pueblos.

Pero ya no hay encierros de nueve aios, ni suficientes aprendices
gue cuiden al mundo. Por eso, dicen los mamos, las fuerzas
amenazadoras van ganando las batallas, y la naturaleza y las FvA
personas mueren y sufren enfermedades. :'M 'Illi*“'h'

L

Mamo Jacinto Garavito, Konrad Theodor Preuss (transcriptor).




EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

TRABAJO
EN PAREJAS

2. Comentamos:

a. ¢Como imaginamos al mamo Surli? Hagamos un dibujo que ilustre la idea
gue tenemos de él, y compartamoslo con nuestros demas compaferos.

b. ¢Qué opinamos de la misién que tienen los mamos?

€. ¢Por qué creemos gque ya no hay encierros de nueve anos, y pocos
aprendices de mamo?

B2O2
EN EQUIPO

3. Con ayuda del profesor, formamos grupos de tres integrantes y leemos el
siguiente texto. Tomamos nota de las ideas que mas nos llamen la atencion.

¢Quiénes son los kogi?

Los indigenas kogi viven en la Sierra Nevada de Santa Marta. Son vecinos
de los arhuacos o ikas, los wiwas y los kankuamos. Estos grupos son
descendientes de los taironas, antiguos habitantes de este territorio y
autores de grandes obras de ingenieria como puentes, caminos, terrazas y
canalizaciones. Asi establecieron areas urbanas y zonas de cultivo y a la vez
protegieron hasta nuestros dias los bosques y cursos de agua.

Los kogi se movilizan frecuentemente entre los pisos térmicos y lugares

de la sierra, atravesando los puentes tradicionales que han construido. Alli
cultivan diversidad de productos. Cuentan con diferentes casas o viviendas,
gue ocupan segun el lugar donde estén cultivando. En cambio los mamos, o
sacerdotes, permanecen en los templos o centros ceremoniales y se encargan
de los asuntos religiosos y politicos.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES
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Ciudad Perdida. Sierra Nevada de Santa Marta, Magdalena.
¢Coémo se forman los mamos?

Desde tiempos antiguos, cuando nace un nifo en la Sierra Nevada de Santa Marta, los
mamos kogi se concentran y determinan si el nifo esta predestinado para ser un futuro
aprendiz que guie al grupo con su sabiduria, dé consejos, resuelva conflictos internos,
haga pagamentos y ore. Cuando un nifo es elegido, se le lleva a alguna de las casas
internado donde se alojan resguardados de la luz del sol durante un largo periodo. En
el pasado, el tiempo de encierro duraba nueve o dieciocho afos; hoy en dia el encierro
es de unos meses. Para ese entonces, los nifos entraban a la casa internado cuando
eran bebés y las madres solamente podian darles seno por las noches, cuando el
mamo encargado de cuidar a los aprendices, los sacaba a la puerta. Ahora se lleva a los
ninos al encierro entre los tres y los cinco afos y se les entrega su poporo, un calabacito
que hace las veces de recipiente en el que cargan la cal que se mezcla con las hojas de
coca. Este poporo sera un importante instrumento en su vida como mamaos.

Los niflos deben seguir un estricto régimen de comidas y alimentarse con frijoles
blancos, papas blancas, cangrejos blancos, caracoles y productos sin sangre. Deben
comer a medianoche y tomar los alimentos con la mano derecha y no con la izquierda.
No pueden hablar con mujeres, torcer hilos, o realizar trabajos. Este tiempo de encierro
es de educacion religiosa. Ahi aprenden de memoria las tradiciones de su pueblo.

Los niflos solo pueden salir de la casa internado a contemplar la naturaleza en las
noches. Deben dormir durante el dia y no mirar el sol. Los mamos dicen que al recibir
estas ensefanzas en la oscuridad, pueden ver el resto con mas claridad. El dia en que
los muchachos son iniciados, se les lleva a ver su primer amanecer después de muchos
meses de estar en oscuridad. Desde ese momento son considerados ayudantes,
pensadores del mundo, 0 mamos. En adelante seran guias espirituales y politicos de los
kogi y hablaran con los seres y espiritus de la naturaleza para sanar el mundo y todas
las cosas, porque todo lo que existe tiene su propia alma: aluna.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES
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Hayo o Jayo

Nombre que dan los kogi a la
sagrada mata de coca que se utiliza
en las ceremonias y rituales de
muchos grupos indigenas.

Poporo

Objeto sagrado utilizado por los
indigenas de la Sierra Nevada de
Santa Marta y por otros grupos
andinos. Es un recipiente de
calabaza donde se guarda cal. Un
palito se humedece con saliva y
se introduce en el poporo. De ahi
se extrae una pequena cantidad
de coca que, en la boca, se mezcla
con la cal.

Gorro

Gorro tradicional, también
conocido como namtu, utilizado
por los mamos. Esta tejido con
hilo de algoddn, por lo general de
color blanco. Se dice que su forma
puntiaguda simboliza los picos de
la Sierra Nevada.

Mochila

Tejida en fique o algoddn por las mujeres

kodgi, quienes aprenden ese oficio en

su infancia. En dos mochilas cruzadas,
los hombres cargan la cal y el poporo.
Las mujeres también tejen mochilas
personales para cargar alimentos. Cada
mochila es Unica y las lineas de colores
representan a cada familia.

Cal

Se obtiene
al pulverizar
conchas
marinas y
se mezcla
con el hayo.

O

osario

Pagamento:

Es una ofrenda a

los espiritus de la
naturaleza y a los
antepasados para
gue velen por el
bienestar de los seres
humanos: una buena
caceria, cosechas
abundantes, salud vy
buena suerte.

Rosa de los vientos:
Simbolo en forma de
estrella que indica
los cuatro puntos
cardinales (norte, sur,
este y oeste).



EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

La Sierra Nevada de Santa Marta es el macizo
montafioso mas alto del mundo cerca del mar.
Para los kogi, arhuaco, wiwa y kankuamo es
un territorio ancestral sagrado, delimitado por

la llamada Linea Negra. Alli los mamos hacen
pagamentos o ceremonias para brindar ofrendas
a los espiritus de la naturaleza, conservar el
balance y evitar la destruccion del mundo.

Mapa de la Linea Negra que delimita
los territorios sagrados en la Sierra
Nevada

de Santa Marta.

4. Comentamos lo siguiente:

a. éCOmo nos parece la formacion de los nifios kogi candidatos a ser mamos?
<Qué es lo mas dificil de esta formacion?

b. ¢Podriamos vivir desde niflos en un encierro de nueve o mas afos para tener
las ensefanzas de los mamos kogi?

€. ¢Por qué creemos que el tiempo de formacion de los candidatos a mamos
se ha reducido de anos a meses?

El profesor valora nuestros aprendizajes.
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Pongamos a prueba nuestro saber
B E S EEEEEEEEREEE.

#2AR ..
EN EQUIPO

1.

La mascara del mamo Surli ha dado a los mamos de la Sierra Nevada de

Santa Marta la responsabilidad de controlar las fuerzas de la naturaleza, las
enfermedades y los problemas que atacan a los miembros de su comunidad.
Ahora, con ayuda del profesor y los demas compaferos, identificamos la mayor
dificultad ambiental y de convivencia que hay en la regiéon y que se manifiesta
también en nuestro entorno inmediato, como la escuela o en nuestra propia casa,
y preparamos una campana para contrarrestarla. Seguimos las instrucciones:

a. En grupos de cuatro integrantes, y como si fuéramos mamos kodji,
preparamos carteles que tengan consejos o mensajes segun las dificultades
gue hayamos identificado: escasez de agua, deforestacion, falta de
alimentos en el mundo, contaminacion, etc.

b. Cada integrante del grupo elabora una mdscara que represente la
problematica escogida y el aspecto de los seres y fuerzas de la naturaleza
gue creen que la simbolizan. Contamos con material reciclable, tijeras,
pegamento, témperas o colores. Tenemos en cuenta que la mascara que
elaboremos sea muy llamativa y de gran tamanfo.

Junto con el profesor preparamos una marcha
por los alrededores del colegio. Invitamos a
otros companeros y profesores a unirse a esta
idea. Hacemos uso de las mascaras y llevamos
los carteles. Comentamos la utilidad que tiene
la mascara del mamo Surli para los kogi.

El profesor valora nuestro trabajo.
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TRABAJO CON MI FAMILIAY
CON OTRAS PERSONAS
DE MI COMUNIDAD

1. Comento a mis padres o familiares cdmo es la formacion de los mamos
kogi. Les explico que desde muy nifos los candidatos a mamo reciben una
preparacion muy rigurosa y exigente; comparto con ellos otros detalles de
esta formacién que me hayan llamado mas la atencidn.

2. Pregunto a mis padres o familiares y tomo nota en mi cuaderno:

b.

¢Qué les gustaba mas de la escuela cuando eran nifos y qué les
gustaba menos?

Cuando eran ninos, équé profesiones u oficios les llamaba mas la atencion?

De la profesion u oficio que desempenan actualmente, équé es lo que mas
les gusta?

<Conocen alguna profesidon que necesite de una preparacion tan rigurosa
como la de los mamos kogi?

éLa profesion o trabajo que realizan cdmo contribuye al cuidado del planeta
y al mejoramiento de la calidad de vida de la humanidad?

3. Escribo qué profesidn u oficio me gustaria tener cuando sea grande,
y luego respondo:
a. ¢En qué consiste la profesion u oficio que me gusta?
b. ¢Qué se debe hacer para ser uno de los mejores en ello?
c. {Qué tiempo se necesita para ser un experto en ese tema?

4. En un octavo de cartulina elaboro un dibujo que represente la profesidn u
oficio que me gustaria tener cuando sea grande.

En la proxima clase compartimos

los resultados de estas actividades.
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GUIA 7
Palabras de consejo

APRENDIZAJES ESPERADOS

* Entiendo que los consejos de los indigenas cubeo y piaroa ayudan
para la vida en la selva, y que se enseflan como parte de su cultura.

* |dentifico algunos consejos de salud, convivencia y respeto por la
naturaleza, que permiten la formacién de valores de los pueblos
indigenas cubeo y piaroa.

* Valoro los cuentos y consejos que dan los adultos o mayores de mi
comunidad para desarrollar mejor mis actividades cotidianas.




., EN PAREJAS
1. Leo con un compafero el siguiente relato de los indigenas piaroa del
Orinoco, gue nos cuenta sobre los sabios consejos de los mayores.

Cuento de Wajo, la Rana \

Unos nifos piaroa caminaban por la selva con el abuelo. De
repente, en el charco, vieron una rana que dormia sobre una
mata. Los nifos traviesos quisieron despertar a la rana, pero el
abuelo lo impidid y les contd la siguiente historia:

Cierta vez la rana Wajo dormia de dia, después de haber
pasado la noche rezando. Ya ustedes deben saber que el canto
nocturno de las ranas es una oracion por la naturaleza y por
todos los seres.

Unas necias hormigas que jugaban en el rebalse se pusieron a
molestar a Wajo. El lagartijo Yawakaka vio lo que sucedia y les
advirtio:

e — "_'—-"'-'_' r e el g _“___’/..__,._H_____,.._—-.

—No molesten a Wajoé. Es un abuelo sabio y rezd toda la noche.
Ahora debe descansar.

[}

} Las necias hormigas no quisieron oir lo que el lagartijo les

' decia y siguieron molestando a Wajo para que despertara.
%\ La rana, molesta, se sumergio en el charco. De inmediato, las
f sardinas, buenas amigas de Wajo, se tragaron a las hormigas
L de un solo bocado.

ha
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De la misma manera —continud el abuelo diciéndoles a los
asombrados nifos—, ustedes deben respetar a los médicos
tradicionales o a los viejitos. Cuando pasen junto a ellos y los
vean con los ojos cerrados, no los molesten, pues ellos no estaran
dormidos. Estaran concentrados en sus pensamientos y en sus
rezos. Si los molestan, abriran los ojos con sobresalto y, tal vez,
creyendo que hay un enemigo, les haran dano por accidente.

Después de estas sabias palabras, los dos niflos siguieron
caminando por la selva junto al abuelo, observando,
preguntando, aprendiendo del mayor y de la naturaleza.

Francisco Fuentes. Francisco Ortiz (transcriptor).




EXPLOREMOS

NUEVAS

REALIDADES

2. Comentamos:

a. Cuando cometemos un error 0 equivocacion, ¢qué nos dicen nuestros
padres o familiares?

b. éQué opinamos sobre la manera como el abuelo corrige a sus nietos? éNos
gustaria que nos corrigieran como lo hace el abuelo de los nifos piaroa?
dPor qué?

c. ¢Qué opinamos sobre lo que les pasd a las necias hormigas por
molestar a Wajo?

TRABAJO
CON EL PROFESOR

3. Leemos en voz alta los siguientes “consejos para la vida” que hacen parte de la
educacion propia del pueblo indigena cubeo.

Los mayores cubeo y sus sabios consejos

Los consejos son orientaciones que los
mayores, en especial los padres y los
abuelos cubeo, transmiten a los nifos

y jovenes en distintos momentos de

la vida cotidiana. Cuando se planea
alguna actividad, como salir de viaje

por el rio, cazar en la selva o pescar,

se recuerdan los consejos para tener
bbuena caceria o evitar los accidentes.

La selva y el rio estan poblados por
plantas, animales y seres espirituales que
protegen los lugares y castigan a quien
los dafe innecesariamente. Los seres
espirituales permiten la caceria, la pesca
y la recoleccion de frutos del bosque,
siempre y cuando se practiquen de forma
moderada, apenas para alimentar a las
familias, y con el conocimiento de que
todos los seres de la naturaleza tienen su
propio espiritu.

Banquito tucano, Vaupés.
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EXPLOREMOS

Prestemos atencion a los consejos de los indigenas cubeo:

Para llegar a ser grandes cazadores

= Si se quiere llegar a ser un gran cazador,
se debe regalar la primera presa que
se obtenga. Asi podra seguir cazando
y Ser una persona reconocida por
la comunidad.

- El hombre no debe comer acostado
en la hamaca porque si hay una
persecucion durante la caceria,
puede tropezarse o enredarse con
bejucos y quedar herido al correr.

- Para no exponerse a un mordisco de
culebra o de otro animal venenoso

en el monte, no se debe comer aji fresco.

- Esta prohibido cazar animales en los
sitios sagrados porque los espiritus
pueden enredar al cazador o, en

venganza, matar a uno de sus familiares.

Para cvidar la salud de todos

NUEVAS

REALIDADES
f—'l"" — ___l__,..’—.ﬂ- . _/__1_,_..

i - L‘-_;}""J L1}
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llustracion de Theodor Koch-Grinberg.
Joven disparando cerbatana (1905).

- El que coma platanos morochos —es decir cuando vienen dos frutas pegadas—

puede tener gemelos.

- La nifa no debe terciarse el canasto pues cuando dé a luz, su bebé podria

enredarse con el corddn umbilical.

- A la mujer que come cabezas de mojarra se le llena la chagra de maleza y tiene

que limpiarla de chamizos.

- Los hombres no deben soplar la candela para que los rezos curativos

surtan efecto.

- Las mujeres no deben comer alimentos demasiado calientes para que no se les

dane la dentadura ni el pelo.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Para cuidar la naturaleza

Danta, rio Isana.

-

e -

Cuenco cubeo, Vaupés.

Yosario

Barbasqueo: Técnica de
pesca con veneno.

Chagra: Cultivo a cargo de
las mujeres indigenas,

en el que se siembran yuca
brava, pifa, platano y

otros alimentos.
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- Al cazar una danta en un salado,
hay que despresarla lejos de alli. De
lo contrario, las dantas dejarian de
chupar en ese lugar, que se danaria
como sitio de caceria. El espiritu
dueno del salado podria recogerlas,
guardarlas o llevarselas a otra parte.

- Los payés deben orientar el
barbasqueo en las lagunas vy los rios en
tiempos de verano para evitar epidemias.

- Hay que pedirle permiso a la abuela —o
duefa espiritual— del lugar cuando se va a
sacar barro para hacer tiestos de las orillas
de los rios, canos o faldas de un cerro. Asi,
el barro se desprendera con facilidad.

Tomado del texto “Consejos para la vida”, escrito por
Simodn Valencia, linglista del pueblo indigena cubeo.

O

Payé: Médico
tradicional amazdnico.

Salado: Terreno barroso

de la selva con minerales
apetecidos por los animales. Es
un lugar propicio para la caceria.



EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

T

llustracion de Theodor Koch-Grlnberg.
Joven disparando arco, (1905).

- Un cazador no debe flechar mas
animales de los necesarios para su
consumo porqgue el espiritu duefo
de los animales lo puede castigar
extraviandolo en la selva.

- Los piaroa o wotjUja habitan en

la zona del Orinoco en Colombia 'y
Venezuela. Hablan un idioma pariente
del sdliba.

- Los cubeo hablan una lengua de la
familia linguistica tucano.

4. Comentamos:

a. ¢Alguna vez hemos recibido consejos? éPor qué razon nos los han dado?
<Quién lo ha hecho?

b. Expresemos nuestra opinidn sobre las consecuencias de no oir consejos.

€. De los anteriores consejos del pueblo cubeo, écual nos ha llamado mas la
atencion? ¢Por qué?

El profesor valora nuestro trabajo.
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Pongamos a prueba nuestro saber
# % F % F % F % # B ¥ # % &

TRABAJO
CON EL PROFESOR

1. iElaboremos nuestro libro de consejos!

108

Nos organizamos en grupos de cuatro estudiantes.

Cada grupo elige uno de los siguientes temas:
- Salud

- Alimentacion

- Prevencion de accidentes

- Cuidado del medio ambiente

- Convivencia

Ahora investigamos algunos consejos o recomendaciones sobre el tema
gue elegimos. Podemos consultar en los libros de la biblioteca, en internet o
preguntar a los mayores de nuestra escuela (companeros de otros grados,
profesores, bibliotecaria, vigilante, secretaria, personal de la cafeteria, etc.).

Tomamos algunas hojas blancas o un cuaderno que no utilicemos y
gue tenga hojas sin usar, y armamos un cuadernillo que sera nuestro
libro de consejos.

Le hacemos una caratula y en ella escribimos un titulo relacionado
con el tema gque escogimos. Por ejemplo: “Sabios consejos sobre
alimentacion”, “Consejos divertidos sobre como comprar en la
cafeteria”. Luego la decoramos.

Después, como contenido, escribimos los consejos y recomendaciones
gue consultamos.

Presentamos a los demas grupos nuestro libro. Explicamos el tema y lo que
recopilamos. Si nuestros compafneros tienen otros consejos, los escribimos
también alli.

Por turnos, llevamos los diferentes libros de consejos a casa para agregar
otros aportes de nuestros familiares.
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PONGAMOS
A PRUEBA
NUESTRO SABER

2. Leemos el siguiente parrafo:

Para los pueblos de la Amazonia, los animales y las plantas son

seres de la selva que tienen duenos espirituales. Estos cuidan a sus
semejantes, castigando a los cazadores que abusan o ayudandolos si
son moderados.

Hay distintas formas de escapar de un espiritu de la selva cuando nos
persigue. Por ejemplo, entretejemos dos hojitas de palma (como muestra

la figura) y las dejamos en el camino. Cuando el espiritu se encuentra este
nudo de hojas, se detiene con curiosidad y se distrae tratando de separarlas.
Mientras tanto podemos huir.

3. Seguimos los pasos para construir
nuestra propia trampa de curupiras:

a. Buscamos un acetato o una hoja de
papel grueso y recortamos dos tiras
rectangulares del mismo tamano.

b. Con ayuda del profesor, hacemos
tres cortes a lo largo de cada
rectangulo tal como muestra la foto.
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PONGAMOS
A PRUEBA
NUESTRO SABER

€. Ahora vamos a entretejer los
dos rectangulos.

d. Ahora preparémonos para
hacer un nudo magico:

€. Luego de hecho el nudo,
ajustamos las caras de las dos
tiras para que queden como en
la figura.

4. Con ayuda del profesor vamos a preparar una pequefa obra
de teatro con titeres.

a. Para elaborar el guidn nos organizamos en grupos de cuatro integrantes y
seguimos estas instrucciones:

- Elegimos un consejo de los indigenas cubeo. Tenemos en cuenta los
mencionados en la guia. Recordemos que hay de caza, salud y naturaleza.
- Pensamos en los personajes. Pueden ser indigenas, animales
del Amazonas o elementos de la selva. Eso depende del consejo elegido.
Pedimos ayuda al profesor en esta actividad.
- Pensamos en algun lugar de la selva amazonica. Cuando ya hayamos
elegido el lugar, el consejo y los personajes, escribimos los didlogos en
el cuaderno.

no



PONGAMOS
A PRUEBA
NUESTRO SABER

b. Terminado el guidn nos disponemos a hacer los titeres. Podemos elaborarlos
en carton, tela, papel o con materiales reciclados.

¢. Ahora organizamos el aula para la funcion. Cada grupo hara su muestra de
teatro con su relato y los titeres. Antes de hacer la presentacion comentamos a
los companeros la importancia gue tienen los consejos para el pueblo cubeo.

S. Alfinalizar, entre todos elegimos las obras que mas nos gustaron para presentarlas
a los estudiantes de otros cursos, a nuestros familiares y demas profesores.

Mujeres cubeo preparando el barro, Mitu Vaupés.

El profesor valora nuestro trabajo.

m
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TRABAJO CON MI FAMILIAY
CON OTRAS PERSONAS DE MI
COMUNIDAD

1. Comento con mis familiares la importancia que tienen los consejos de los
mayores para el pueblo cubeo.

2. Les pregunto a dos adultos mayores:

a. ¢Cual ha sido el mejor consejo que han recibido en su vida? ¢Cual ha sido el
mejor consejo que han dado en su vida?

b. ¢Qué consejo le darian a su mejor amigo?
€. ¢Qué consejos le darian a aquellas personas que destruyen la naturaleza?

3. Tomo el libro de consejos que elaboramos en clase y, con ayuda de mis
familiares, lo completamos con nuevos consejos sobre diferentes temas como:

Significado de los suefios.

Consejos de las abuelas para mantener la buena salud y la belleza.
Consejos respecto de los beneficios o problemas de los

diferentes alimentos.

Cuidado de los ecosistemas.

Enfermedades que se pueden prevenir.

En la proxima clase compartimos
los resultados de estas actividades.
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GUIA 8
De la yuca brava venenosa
a la yuca brava deliciosa

APRENDIZAJES ESPERADOS

* |dentifico la importancia cultural y alimenticia de la yuca brava para los
indigenas de la Amazonia.

* Reconozco las variedades de yuca brava y las formas como los indigenas
de la Amazonia las cultivan.




| @ TrRABAJO
EN PAREJAS

1. Con un compafiero leemos el siguiente mito de los indigenas uitoto de la

1

!

Amazonia, en el que se explica el origen de la yuca brava y de las demas
plantas cultivadas.

LI (e WY ST

El secreto de
las plantas cultivadas

En el tiempo de antes no habia cultivos, solo pepas de monte. La o
gente uitoto pasaba hambre.

Yiida Buinaima era el unico que tenia el conocimiento de las plantas
cultivadas y quiso ensefarle a su tio Monaya Jurama. Pero en lugar

de hacerlo, enamord a escondidas a su hija, llamada Monaya Tirizai.

La joven comia en secreto los frutos que Buinaima le ofrecia cuando

se encontraban y jugaban. Hasta que un dia Monaya Tirizai quedd
embarazada. Su madre lo notd y le pregunto: =

—cQuién es el padre de tu hijo? —pero la joven no respondio.

Una mafana la madre le pidié a Monaya Tirizai que le trajera aguadel — =
rio en un cernidor. La muchacha no queria, pero finalmente obedecio.
Recogia el agua y por el camino se le salia del cernidor, asi que tenia
gue devolverse al rio. Durd horas y horas yendo y viniendo.

Mientras tanto su madre aprovechd para buscar al enamorado.
Examinaba por aqui, revolvia por alla, hasta que vio el banquito donde
Monaya Tirizai se sentaba a tejer. Lo levantd y alli mismo encontrd un
agujero donde se escondia Yiida Buinaima convertido en lombriz.

i re
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Entonces, calentd agua, la derramd en el agujero, y asi matd al joven
Buinaima, quien se fue al mundo de abajo. Cuando Buinaima moria,
su amada Monaya Tirizai oyo una senal; un trueno lejano le advirtid
gue debia regresar.

Una vez en casa, la muchacha busco a su enamorado por todas
partes sin encontrarlo. Esa noche soid con él.

—Tu madre me engand —le dijo Buinaima en el suefo—. Tu madre
me engafo y ya no podré estar contigo. Queria darles un don, pero
me mataron. Ahora vas a tener un hijo mio y sera él quien transmita
el conocimiento de las plantas cultivadas. Vete de aqui, vete a casa
de mi madre, tu tia. Alla cuidaras al nifio.

Monaya Tirizai asi lo hizo. Cuando el nifo nacid, su madre vio que
tenia la rodilla redonda como el casabe y en su cuerpo estaban _
marcadas las distintas formas de preparar la yuca. La joven recibic')a.f
-el conocimiento del cultivo, pero lo mantuvo oculto hasta que cierta
vez se le cayd una venita de la yuca y una hormiga la recogio. lba

la hormiga cantando con su pedacito de yuca cuando paso al lado
del padre de Monaya Tirizai. Este la recogio, la olid y se la mostro

‘a la gente. Asi supieron que habia comida. El padre de Monaya
Tirizai, bravo porgue habia estado aguantando hambre y nadie le
compartia alimento, fue a donde el sabio a preguntarle de donde
venia este pedazo de yuca. El sabio le contestd, “Yiida Buiaima te
iba a compartir el secreto, pero tu mujer lo mato. En sefal dejo a su
hijo, que es la semilla de yuca”.

El nifo creciod, se convirtié en arbol y cuando lo tumbaron hubo
comida para todos: uva, pifa, caimo, maraca, guama. Desde
entonces la gente uitoto no volvid a sentir hambre pues ya
tenia el don de las plantas cultivadas.

Abuelo Julio Rivera. Fernando Urbina (adaptacion).
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

TRABAJO
EN PAREJAS

2. Comentamos:
a. ¢En qué consiste el secreto de las plantas cultivadas?
b. éPor qué la yuca representa el origen de los demds alimentos?

c. Tirizai aprendid a preparar la yuca gracias a la informacion que le dio su hijo.
dCoOmo aprendieron a preparar los alimentos nuestros padres y abuelos?
¢De donde provienen esos alimentos?

3. Leamos la siguiente informacion sobre las variedades de yuca.

¢Te gusta el sancocho con yuca? éHas probado la yuca frita o con guiso? Donde
quiera que estés en Colombia, con seguridad encontraras platos en los que esta
incluida. Es uno de los alimentos principales de los grupos indigenas del Amazonas,
comun en toda Suramérica y en muchos lugares del mundo.

La yuca es un arbusto cultivado en las tierras calientes. En las raices se forman
tubérculos —o raices engrosadas—, que son muy nutritivas. Hay dos grandes

grupos de plantas denominadas yuca: las dulces, es decir, que se pueden comer
inmediatamente después de cosechadas, y las conocidas como yucas amargas o
bravas porque deben pasar por largos procesos para eliminarles componentes que el
cuerpo humano no tolera.

A continuacion, hablaremos de la yuca brava y observaremos coémo los indigenas de
la Amazonia se han convertido en expertos para sacar su veneno y prepararla.

‘-@? A diferencia de otras plantas que se cultivan

por semilla, la yuca se obtiene mediante la
‘ siembra de trozos de tallo o estaquitas.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

La yuca brava

La yuca brava o0 amarga es uno
de los principales tubérculos
de la Amazonia. Segun los
investigadores, se han clasificado
varias decenas de subespecies
de yuca. Todos los dias, las
mujeres indigenas de esta region,
tanto en Colombia como en
los paises vecinos, seleccionan
y experimentan con nuevas
variedades y contribuyen asi

a la diversidad.

Los grupos indigenas
que habitan en los

Llanos Orientales, como
los sikuani, se refieren a
las areas de cultivo en
la selva como conucos,
mientras que los
del Amazonas las
llaman chagras.

¢Como cultivan la yuca brava los indigenas de la Amazonia?

Algunas variedades de yuca brava deben ser cosechadas antes del invierno para
gue no se dafen. Otras pueden durar sembradas hasta dos anos sin que les pase
nada. Eso si, sea cual sea la clase de yuca, los indigenas la cultivan en lugares
llamados chagras o conucos.

ne



EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

La chagra o conuco es un terreno con forma de évalo en el que se cultiva y se cosecha
siguiendo la figura de un espiral, desde afuera hacia dentro. Dependiendo de la variedad
de yuca, sus estaquitas o tallos se siembran en diferentes lugares del cultivo: en los
bordes de afuera, en el intermedio, 0 en el centro del terreno. Las yucas de la parte de
afuera se cosechan primero, mientras que las del centro sirven como despensa, pues
pueden durar largo tiempo antes de ser arrancadas y utilizadas como alimento.

El cuidado de la yuca es asunto de mujeres. Para ellas, sembrar es como tener un bebé
o como cuidar un hijo. Las mujeres se encargan de conseguir estaquitas en distintos
lugares y ensayar nuevas variedades de yuca en sus chagras. El payé —o médico
tradicional— es quien reza la semilla para que ofrezca buenos frutos.

Los hombres, los jovenes y a veces los nifos ayudan con los tralbajos agricolas, como limpiar
los matorrales (rozar) y tumbar el bosque en ese espacio. Por o general se dejan palmas y
arboles que producen frutas. Después se guema lo que se ha derribado antes de empezar a
cultivar. En los conucos o chagras de la Amazonia la yuca es el producto principal.

Las mujeres son quienes investigan y producen
las variedades de yuca mediante seleccion de
semillas de acuerdo con sus caracteristicas.
Cuando las mujeres sikuani tienen un hijo lo

alimentan con papilla de yuca desde el tercer
mes por su rico poder nutricional.

B2O2
e . EN EQUIPO

4. Comentamos:

a. ¢Quiénes de nosotros han comido yuca brava alguna vez? éComo describen
su sabor? Si nadie la ha consumido, équé sabor tendra?

b. Opinemos sobre la siguiente frase: “El cuidado de la yuca es asunto de mujeres”.

c. ¢En qué se parece y en qué se diferencia una huerta de una chagra?
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

9. Con ayuda del profesor, elegimos a un compafiero para que lea el siguiente texto en
voz alta. Comentamos a lo largo de la lectura lo que mas nos llame la atencion.

Cultivo y procesamiento de la yuca:

2. La transporta
€en un canasto.

1. Una mujer arranca yuca en la chagra.

=

4. Laralla.

9

3. La pela.

6. La exprime
en el sebucan.

9. Pone las tortas de

8. La tuesta casabe a asolear.

en el budare. ‘

7. La cierne.




A

EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Recetas de la selva con yuca brava

Los grupos indigenas como los ticuna, los macuna, los sikuani, los uitoto, los tucano,

los puinave, los curripaco, y en general los habitantes de los llanos vy las selvas, han
consumido durante siglos la yuca como complemento de las proteinas que consiguen
con la cazay la pesca. Quienes han estudiado la yuca brava explican que esta tiene gran
variedad de componentes que aportan a la dieta.

Los indigenas aprovechan las variedades de yuca para preparar diferentes recetas. Por
ejemplo, los sikuani, habitantes de las llanuras de oriente, al norte de la selva amazonica,
prefieren las yucas amarillas para preparar el manoco.

Casabe

Torta hecha con la
masa de harina de yuca
brava. Asi como en
otros lugares se come
el pan, el casabe se
come a diario.

Cagvana

Bebida espesa hecha
con el almidén de la
yuca brava. A veces se
mezcla con frutas. Se
toma para refrescarse
durante el dia o para
ofrecerle a los invitados
durante los bailes.

Mujeres cubeo haciendo casabe, Vaupés.

Manoco o farina
Alimento granulado preparado con la harina de yuca brava. El mafoco se
come como cereal con agua, se mezcla con los jugos, en las sopas o en otras
preparaciones para darles fuerza y textura crocante.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Variedades de yuca

Cada grupo indigena tiene nombres diferentes para reconocer la diversidad de plantas
conocidas como yuca brava. En algunos casos la asocian a algun animal y le ponen su
nombre. Veamos algunas de las variedades con los nombres puestos por los sikuani:

Yuca lapa
Al rallar suelta poca
agua. Tiene pulpa

Yuca camaron —3
Se llama asi porgue se parece a este
animal. Es dura de rallar y no suelta

agua. Se usa para preparar casabey / amgrllla, pero con
mafoco. Se cosecha a los seis meses y el tiempo cambia a
se conserva durante un afo. color blanco. La lapa

la come enterrada y
asi no le hace efecto

Yuca platano el veneno que se
Su pulpa es amarilla y blanda. forma cuando se saca
Al rallarla suelta bastante agua. de la tierra.

Se usa para preparar envueltos
para los nifos.

Yuca gallinazo

Tiene pulpa amarilla y tallo morado. Esta
variedad puede durar enterrada hasta dos
anos para ser cosechada cuando se necesite.

2

Yuca pekueisi Yuca pendare
Tiene tallos muy Llamada asi porque
resistentes. Esta variedad la pulpa es pegajosa
es de las primeras que como la leche de

, empieza a crecer después ese arbol. Animales

de que los rastrojos son como el picure, la
guemados. Se siembra en guacamaya y el zaino
la orilla del conuco. comen de esta yuca.
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EXPLOREMOS
NUEVAS
REALIDADES

Yuca giio

Se le llama asi por la forma
que tiene su tallo, que
recuerda a la anaconda.

Yuca pajarito
Tiene una pulpa blanca y dura de rallar.
No suelta agua.

Yuca del dios Kuwai

(creador de la agricultura para el pueblo sikuani): Su tallo es
morado y alcanza a crecer hasta tres metros de altura.

TRABAJO
EN EQUIPO

RAeRe

6. Después de leer el texto anterior comentamos lo siguiente:

a. Sien una comunidad indigena nos ofrecieran caguana, éla beberiamos?
Justificamos nuestras respuestas.

b. ¢lmagindbamos que existieran tantas variedades de yuca brava? é¢Cual nos
llama mas la atencion? ¢Por qué?

€. éCoOmo descubririan los indigenas el veneno que contenia la yuca brava?
¢Quién les ensefaria la manera de procesarla?

El profesor valora nuestro trabajo.
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Pongamos a prueba nuestro saber
R EE LR E T EE Y

TRABAJO
CON EL PROFESOR

1. iVamos a hacer un mural sobre la yuca brava!
a. Nos organizamos en tres grupos.

b. Cada grupo elije uno de los siguientes temas:
- Recetas de la selva con yuca brava.
* Variedades de yuca brava.
= Como cultivan la yuca brava.

€. De acuerdo con el tema que elegimos dibujamos en un octavo de cartulina
diferentes recetas con yuca, conocidas o inventadas por nosotros (helados,
tortas, batidos, etc.). Podemos también dibujar las variedades de esta planta
o inventar otras nuevas.

d. Luego, con ayuda del profesor, elegimos una pared del salén o del
colegio y, a modo de collage y en forma de arbusto de yuca, pegamos
todas las ilustraciones. Dejamos un espacio en la parte superior para
poner un titulo.

€. Entre todos elegimos el titulo que deseamos darle al mural y lo escribimos.
2. Invitamos a los compafieros de otros cursos, a nuestros familiares y a otros profesores

a ver el mural que elaboramos. Explicamos a qué se le llama yuca brava, cuantas
variedades hay en Colombia y qué deliciosas recetas se preparan con ella.

El profesor valora nuestro trabajo.
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Mujer curripaco armando torta de casabe.




Apliquemos lo aprendido
R EEE.

TRABAJO CON M| FAMILIA
Y CON OTRAS PERSONAS
DE MI COMUNIDAD

1. Comento con mis familiares la importancia que tiene la yuca brava en la
alimentacion de los pueblos indigenas de la Amazonia. Ademas, les hablo
de las variedades de yuca que hay y la manera de procesarla.

2. Me pongo de acuerdo con mis padres o familiares para preparar una
comida en la que se utilice la yuca como ingrediente principal. En el
cuaderno de apuntes escribo los pasos que seguimos y el nombre del
plato que preparamos.

3. Hago las siguientes preguntas a cinco personas y escribo las respuestas en
mi cuaderno.

a.
b.
c.

d.

e.

dAlguna vez ha comido yuca? éDe qué manera le gusta que la preparen?
<Qué platos que conozca necesitan la yuca como ingrediente principal?
éSabe a gué se le llama yuca brava o venenosa? éSabe quiénes la cultivan?
¢Alguna vez ha comido casabe o manoco?

<Conoce un alimento que necesite de alguna preparacion especial para
evitar dafos o enfermedades al comerlo?

4. Sies posible, acompafio a mis familiares al mercado y observo las
variedades de yuca que alli se venden. Pregunto al vendedor de donde las
traen. Escribo en mi cuaderno sus respuestas.

En la proxima clase compartimos
los resultados de estas actividades.
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(narrs.); Francisco Ortiz (trans.). Relato original: “Kalivirnae”.

GUIA 2:iA PINTAR ANIMALES DE LA SELVA! PINTURA Y
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Relato: La anaconda ancestral. José Garcia (narr.);
Fernando Urbina (trans.). Relato original: “Diijomaa:

El hombre-serpiente-aguila” (primera parte:
Transformarse en serpiente).
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